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Úvod
          Problematika rizikového chování dětí je celospolečenským problémem. Zneužívání drog, šikana a jiné projevy rizikového chování se dotýkají i dětí, které navštěvují základní školu. Objevují se i nové rizikové jevy jako je např. kyberšikana. 

          Z našeho pohledu pedagogů je důležité zahájit primární prevenci právě v době základní školní docházky, poskytnout žákům co nejvíce informací o problematice všech jevů rizikového chování podaných přiměřeně k jejich věku a na toto téma s nimi mluvit i na neformální úrovni.

Charakteristika školy
          V letošním školním roce navštěvuje naši školu 42 žáků, kteří jsou vyučováni ve třech třídách v pěti postupných ročnících. Na vyučovacím procesu se podílejí tři učitelky, vychovatelka a dvě asistentky pedagoga. Při základní škole je realizována také školní družina a mateřská škola. Naše škola má vesnický ráz, žáci jsou většinou místní.

Cíle MPP
          Prevence rizikového chování v působnosti naší školy je zaměřena na tyto oblasti:
1/ Návykové látky – rizika spojená s vyhledáváním, užíváním a distribucí návykových látek cizím osobám (alkohol, tabák, marihuana, těkavé látky – ředidla, lepidla, plynné látky), metamfetamin, heroin, syntetické drogy

2/ Rizikové chování v dopravě – rizika chování v rámci dopravního kontextu vedoucí k úrazům nebo úmrtím (motorizovaní i nemotorizovaní účastníci dopravy)

3/Poruchy příjmu potravy (mentální anorexie, mentální bulimie) – rizika nevhodných jídelních a stravovacích návyků především v rodině

4/ Alkohol u dětí ve školním věku – rizika při vyhledávání alkoholických nápojů, jeho užívání a nabízení cizím osobám

5/ Syndrom týraného dítěte (CAN) – formy týrání, zneužívání a zanedbávání dětí, které jsou nepřijatelné pro naši společnost

6/ Školní šikanování – rizikové chování vedoucí k ubližování, ohrožování a zastrašování jiného žáka, popř. skupiny žáků

7/ Kyberšikana a další formy kybernetické agrese – rizikové  formy chování vůči jedinci či skupině prostřednictvím informačních a komunikačních technologií

8/ Homofobie – rizikové postoje a chování vyjadřující nepřátelství vůči lidem s menšinovou sexuální orientací či pohlavní identitou (vůči homosexuálním lidem)

9/ Extremismus – rizikové chování ve prospěch politických, náboženských a etnických skupin, které směřuje proti základům demokratického ústavního státu

    Rasismus – chování poškozující příslušníky jiného biologického, rasového či národnostního původu

    Xenofobie – chování vedoucí k poškozování subjektů, které jsou vnímány jako cizí

    Antisemitismus – chování vedoucí k poškozování objektů židovského charakteru

10/ Vandalismus – svévolné chování vedoucí k poškozování veřejného či soukromého majetku

11/ Záškoláctví – chování jedinců vedoucí k neomluvené absenci žáka základní či střední školy při vyučování

12/ Krádeže – rizikové chování, při kterém se někdo zmocní věci, která není jeho a to za účelem si ji ponechat

13/ Tabák – požívání tabákových výrobků ve formě cigaret, dýmek či doutníků

14/ Krizové situace spojené s ohrožením násilí ve školním prostředí, které přichází z vnějšího i vnitřního prostředí – násilí uvnitř školy ze strany žáků i pedagogů, násilí způsobené osobou, která školu navštívila (rodiče, cizí osoby)

15/ Netolismus – rizikové chování vedoucí k závislosti na tzv. virtuálních drogách (počítačové hry, sociální, sítě, internet, virtuální videa, mobilní telefony, televize,…)

16/ Sebepoškozování – agresivní chování vůči vlastní osobě (žezání, pálení, škrábání, píchání,…) vlastního těla

17/ Nová náboženská hnutí – působení náboženského hnutí a sekt ne jedince a jeho ovlivňování

18/ Rizikové sexuální chování – negativní chování v sexuální oblasti ovlivňující jedince v oblasti psychiky, sexuální orientace, ve zdravotní i sociální oblasti

19/ Příslušnost k subkulturám – rizika spojená s příslušností k jednotlivým subkulturám (skupiny vyznávající anarchismus a různé hudební styly) – Emo, Gothic/Witch, Hip-hop, Punk, Ska/Reggae, RPG komunity/síťové PC hry, Skinheads

20/ Domácí násilí – typy domácího rizikového chování, které mohou ohrozit zdravý vývoj žáka a může mít nepřímé dopady na jeho chování

21/ Hazardní hraní – jednání, které vyžaduje nevratné investice s vidinou zisku založeného na nejistém výsledku, jedinec získává patologickou závislost

Další cíle:
· dobrá informovanost všech žáků školy v oblasti rizikového chování

· systematická výchova a výuka žáku ke zdravému životnímu stylu

· vytvoření dostatečného zázemí k trávení volného času v prostorách školy

· podpora vlastních aktivit žáků a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností

· začleňování méně průbojných žáků do kolektivu, odstranění nevhodného chování mezi žáky

· zapojení celého pedagogického sboru školy do systému prevence

· aktivní spolupráce s rodiči žáků a dalšími organizacemi podporujícími prevenci

Vymezení kompetencí žáků souvisejících s prevencí sociálně patologických jevů
Očekávané výstupy v rámci prevence sociálně patologických jevů:

1.-3. ročník:
· žáci dokáží pojmenovat zdravotní rizika spojená s kouřením, pitím alkoholu, užívání drog, zneužíváním léků

· znají jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· znají hodnotu zdraví a nevýhody špatného zdravotního stavu

· mají vědomosti, jak udržovat zdraví a zdravý životní styl

· mají právní vědomí v oblasti rizikového chování

· mají povědomí o vhodném chování ke spolužákům i pedagogům

· znají význam základních slov jako je šikana, násilí, týrání, nebezpečná situace,…..

4.-5. ročník:
· žáci mají povědomí o zdraví jako základní lidské hodnotě

· znají činnosti, které jsou vhodné z hlediska zdraví zařadit do denního režimu, osvojují si zdravý životní styl

· podrobně znají zdravotní a sociální rizika návykových látek a argumenty ve prospěch zdraví

· znají zákony omezující kouření, používání alkoholu a zákony týkající se užívání a šíření drog

· umí komunikovat se službami poskytující poradenskou pomoc

· umí pojmenovat základní mezilidské vztahy

· umí rozpoznat projevy lidské nesnášenlivosti

· ví, na koho se obrátit v případě, že někdo ohrožuje nebo poškozuje jeho práva

· mají povědomost o tom, že každé jednání, které ohrožuje práva druhých (šikana, násilí, zastrašování), je protiprávní

· znají základní způsoby odmítání návykových látek ve styku s vrstevníky

Metody a formy MPP
A. Prostřednictvím vyučování v jednotlivých předmětech:
· aktivní sociální učení

· výklad (informace) 

· samostatné práce (výtvarné práce, slohové práce, referáty,…) 

· projekty

· přednášky

· besedy a spolupráce s odborníky

· diskuze 

· dramatická a literární výchova 

· situační a sociální hry

· komunitní kruhy 

· párová a skupinová práce 

· nácvik verbální i neverbální komunikace

· vytvoření vlastních pravidel žáků

· možnost využití schránky důvěry 

· možnost zažít radost a úspěch

· dodržování školního řádu

B. Prostřednictvím akcí mimo výuku:
· aktivity v rámci školní družiny

· kulturní akce – návštěva divadel a dalších představení

· exkurze do provozů a výroben

· návštěvy ekologických programů

· školní výlety

· motivační soutěže

C. Prostřednictvím aktivit pro pedagogické pracovníky:
· další vzdělávání pedagogických pracovníků

· spolupráce a s odborníky (PPP, SPC, PČR, SVP,…)

· využívání metodických materiálů

· konzultace a spolupráce vyučujících

D. Prostřednictvím aktivit pro rodiče a děti:
· dny otevřených dveří

· projekty v rámci spolupráce rodičů a školní družiny

· tradiční kulturní akce připravované dětmi a učiteli

· třídní schůzky

· konzultační hodiny pro rodiče

Konkrétní akce a projekty naší školy
Celoroční projekty:
JÁ SPOLUŽÁK

· zásady správné komunikace

· dopad nevhodné komunikace na chování dětí

· klima ve třídě

· vzájemné vztahy žáků ve třídě

· vztahy mezi pedagogem a žáky

· vliv médií na chování žáků

· kyberšikana

· chování dětí na veřejnosti – základy etické výchovy

JÁ SPOLUŽÁK – on line

       - distanční výuka a její vliv

       - sociální interakce

       - kyberšikana a její dopady

       - navazování vztahů přes internet

       - spolupráce žáků „na dálku“

JÁ A ZDRAVÍ

· zásady první pomoci

· nemoc, úraz

· vliv pohybových aktivit na zdravý rozvoj dítěte

· sportovní akce – zdravá soutěživost

· psychohygiena

· zdravá strava

· zásady slušného stolování

· zdravý chrup, péče o zuby

· plavecký výcvik

JÁ A ZDRAVÍ – on line

      - vliv počítačů a sociálních sítí na zdraví a psychiku žáků

      - psychosociální hygiena

CHRÁNÍM SEBE, CHRÁNÍM TEBE

· bezpečné chování ve škole

· riziková místa ve školní budově a na hřišti

· únikové cesty ve škole

· dopravní výchova – doprava v obci, bezpečný pohyb v obci

· ochrana člověka za mimořádných událostí

· složky integrovaného systému

· zásady bezpečného chování při plaveckém výcviku, hygiena

CHRÁNÍM SEBE, CHRÁNÍM TEBE – on line

      - život třídního kolektivu v době jiného režimu

Celoroční akce:
· třídění odpadu

· výtvarné zpracovávání předmětů, událostí, situací

· vzájemná spolupráce všech ročníku v rámci různých aktivit

· celoroční spolupráce se školní družinou a mateřskou školou

· výtvarné a další tvoření ve školní družině

· charitativní sbírky pro děti s postižením či zdravotním znevýhodněním

     Závěr
          Minimální preventivní program školy je součástí výchovy a vzdělávání žáků po celou dobu povinné školní docházky. Účastní se jej učitelé, žáci, rodiče i odborníci. Jeho efektivitu je možné zjistit mnohdy až tehdy, když žáci opustí školu a dokáží, že se umí uplatnit v konkurenční společnosti svých vrstevníků. Je velice těžké měřit efekt našeho preventivního působení bez pozdějších informací o žácích.

          Naší snahou a přáním je co nejvíce žáků vybavit schopností ubránit se negativním psychologickým vlivům a nátlakům nejrůznějších part, jednotlivců, všem návykovým látkám a rizikovému chování v celé šíři.

UPOZORNĚNÍ !!!
Celoroční i konkrétní akce a projekty školy se mohou vlivem vládního nařízení z důvodu 
koronavirové pandemie měnit. Může dojít k jejich částečnému omezení nebo dokonce úplnému vyřazení z MPP.
                                 KRIZOVÝ PLÁN ŠKOLY
1.ŠIKANA
Vymezení pojmu šikana
        Školní program proti šikanování byl vytvořen na základě Metodického pokynu ministra školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízeních (Čj.: 21149/2016.)

        Škola či školské zařízení má jednoznačnou odpovědnost za děti a žáky. V souladu s ustanovením § 29 zákona č. 5651/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů, jsou školy a školská zařízení povinny zajišťovat bezpečnost a ochranu zdraví dětí, žáků a studentů v průběhu všech vzdělávacích a souvisejících aktivit a současně vytvářet podmínky pro jejich zdravý vývoj a pro předcházení vzniku rizikového chování. Z tohoto důvodu musí pedagogický pracovník šikanování mezi žáky předcházet, jeho projevy neprodleně řešit a každé jeho oběti poskytnout okamžitou pomoc. 

        Pedagogický pracovník, kterému bude znám případ šikanování a nepřijme v tomto ohledu žádné opatření, se vystavuje riziku trestního postihu pro neoznámení, případně nepřekažení trestného činu (§168, 167 trestního zákona). V úvahu přicházejí i další trestné činy jako např. nadržování (§ 166 tr. zákona) či schvalování trestného činu (§165 tr. zákona), v krajním případě i podněcování k trestnému činu (§ 164 tr. zákona). Skutkovou podstatu účastenství na trestném činu (§ 10 tr. zákona) může jednání pedagogického pracovníka naplňovat v případě, že o chování žáků věděl a nezabránil spáchání trestného činu např. tím, že ponechal šikanovaného samotného mezi šikanujícími žáky apod. 

                                           Co je šikana?
        Šikanování je jakékoliv chování, jehož záměrem je ublížit, ohrozit nebo zastrašovat žáka, případně skupinu žáků. Spočívá v cílených a opakovaných fyzických a psychických útocích jedincem nebo skupinou vůči jedinci či skupině žáků, kteří se neumí nebo z nejrůznějších důvodů nemohou bránit. Zahrnuje jak fyzické útoky v podobě bití, vydírání, loupeží, poškozování věcí, tak i útoky slovní v podobě nadávek, pomluv, vyhrožování či ponižování. Může mít i formu sexuálního obtěžování až zneužívání. Nově se může realizovat i prostřednictvím elektronické komunikace, jedná se o tzv. kyberšikanu. Ta zahrnuje útoky pomocí e-mailů, sms zpráv, vyvěšování urážlivých materiálů na internetové stránky apod. Šikana se projevuje i v nepřímé podobě jako demonstrativní přehlížení a ignorování žáka či žáků třídní nebo jinou skupinou spolužáků. Nebezpečnost působení šikany spočívá zvláště v závažnosti, dlouhodobosti a nezřídka v celoživotních následcích na duševní a tělesné zdraví oběti. 

        Šikanování se ve své zárodečné formě vyskytuje prakticky na všech školách. Pocit bezpečí každého jedince a jeho začlenění do třídního kolektivu je základní podmínkou vytváření produktivního prostředí a dobrého sociálního klimatu třídy a školy. 

        Všechny školy a školská zařízení mají povinnost předcházet všem náznakům násilí a šikanování. Šikanování v jakékoli formě a podobě nesmí být pracovníky školy akceptováno. Samotní pedagogičtí pracovníci nesmí svým jednáním s některými žáky a chováním vůči nim podněcovat zhoršování vztahů směřující k šikanování těchto žáků jejich spolužáky.

Co je kyberšikana ?
Definice:

Jedná se o šikanování jiné osoby pomocí informačních technologií - internetu, mobilních telefonů, apod. (např. vydírání, ubližování, ztrapňování, obtěžování, ohrožování, zastrašování apod.).

Nejčastější projevy:
a) Zasílání urážlivých a zastrašujících zpráv nebo pomluv (e-mail, SMS, chat, ICQ, Skype)
b) Pořizování zvukových záznamů, videí či fotografií, jejich upravování a následné zveřejňování s cílem poškodit vybranou osobu (předem připravený fyzický útok, natáčení učitele apod.)
c) Vytváření internetových stránek, které urážejí, pomlouvají nebo ponižují konkrétní osobu (blogy a jiné www stránky)
d) Zneužívání cizího účtu - krádež identity (e-mailového, diskuzního apod.)
e) Provokování a napadání uživatelů v diskuzních fórech, tapetování (chatovací místnosti apod.)
f) Odhalování cizích tajemství
g) Vydírání pomocí mobilního telefonu nebo internetu
h) Obtěžování a pronásledování voláním, psaním zpráv nebo prozváněním
Ve školním prostředí je možné sledovat tyto formy zneužívání
- nahrávání videozáznamů bez souhlasu dané osoby nebo dané skupiny
- pořizování zvukových nahrávek bez souhlasu dané osoby, skupiny
- pořizování fotografií bez souhlasu dané osoby či dané skupiny
- zneužívání pořízených videozáznamů, nahrávek a fotografií
- vyhrožování prostřednictvím sociálních sítí
Pravidla pro používání mobilních telefonů, tabletů a PC určuje školní řád.
                                          Postupy řešení
        Když se k nám dostanou signály o možné ubližování silnějšími slabším, musíme co nejrychleji vyhodnotit, zda se jedná o šikanu. Prakticky to znamená: 

· Odlišit šikanování od škádlení 

· Oddělit šikanování mezi žáky od příbuzných fenoménů zla, např. od jednorázového konfliktu či rvačky apod. 

Rozdíly mezi šikanováním a škádlením (Kolář, 2011) 

Škádlení  

· Definice: Škádlení patří k rovnocenným, kamarádským nebo partnerským vztahům. Chápáno je jako projev přátelství. Za škádlení se považuje žertování (popichování, zlobení) za účelem dobré nálady a není v něm vítěz ani poražený.  

· Záměr: Vzájemná legrace, radost a dobrá nálada. Motiv: Náklonnost, sblížení, seznamování, zájem o druhé. Rozpouštění napětí ve třídě a navozování uvolněné a pohodové atmosféry. Zvyšování odolnosti, zmužnění.  

· Postoj: Respekt k druhému a sebeúcta. Citlivost: Vcítění se do druhých. Zranitelnost: Dítě není zvýšeně zranitelné a přecitlivělé. Hranice: Obě strany mají možnost obhájit své osobní teritorium. Vzájemné vnímání a respektování verbálních i neverbálních limitů. Při divočejším škádlení žádný nepoužije své plné síly nebo silnější mírní své akce.  

· Právo a svoboda: Rovnoprávnost účastníků. Dítě se může bránit a škádlení opětovat, případně ho může zastavit a vystoupit z něho. Důstojnost: Zachování důstojnosti. Dítě nemá pocit ponížení. Necítí se trapně a uboze.  

· Emoční stav: Radost, vzrušení ze hry, lehké naštvání. I nepříjemné! Ale ne bezmoc.  

· Dopad: Podpora sebehodnoty, pozitivní nálada. 

Šikanování  

· Definice: Šikanování patří do násilných a závislostních vztahů. Za šikanování se považuje, když jeden nebo více žáků úmyslně a opakovaně ubližuje druhým. Znamená to, že dítěti někdo, komu se nemůže ubránit, dělá, co je mu nepříjemné, co ho ponižuje nebo to prostě bolí.  

· Záměr: Ublížit, zranit a ponížit. Motiv: Základní tandem – moc a krutost. Další motivy: překonávání samoty, zabíjení nudy, zvědavost a la Mengele, žárlivost, předcházení vlastnímu týrání, vykonání něčeho velkého…  

· Postoj: Devalvace, znevážení druhého. Citlivost: Tvrdost a nelítostnost. Zranitelnost: Bezbrannost, oběť se neumí, nemůže či nechce bránit. Hranice: Prolamování hranic, „znásilňování“ druhého. Silnější strana nebere ohled na slabšího. Oběť dává najevo, že je jí to nepříjemné, útočníci pokračují dál. Někdy sadomasochistická interakce.  

· Právo a svoboda: Bezpráví. Pokud se dítě brání, nebo dokonce „legraci“ oplatí, je tvrdě ztrestáno! 

· Důstojnost: Ponížení lidské důstojnosti. Dítě je zesměšňováno a ponižováno. Emoční stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest. Nepříjemné a bolestivé prožívání útoku.  

· Dopad: Pochybnosti o sobě, nedostatek důvěry, úzkost, deprese.

                                       ŘEŠENÍ ŠIKANY
        První plán zahrnuje situace, které škola zvládne řešit vlastními silami. Do této skupiny patří postupy pro počáteční stadia šikanování a rámcový třídní program pro řešení zárodečného stadia šikanování. 

        Druhý plán zahrnuje situace, kdy škola potřebuje pomoc zvenku a je nezbytná její součinnost se specializovanými institucemi (viz čl. 9) a policií. Sem patří řešení případů pokročilé a nestandardní šikany, např. výbuchu skupinového násilí vůči oběti. 
        Základním kritériem je zjištění, zda jde o šikanu počáteční v 1., 2. a 3. stadiu nebo pokročilou ve 4. a 5. stadiu. 

A/ Základní scénář pro počáteční šikanu s běžnou formou 
  1. Odhad závažnosti onemocnění skupiny a stanovení formy šikany 

  2. Rozhovor s informátory a oběťmi 

  3. Individuální rozhovory se svědky 

  4. Předběžná diagnóza a volba ze dvou typů rozhovoru 

      a) Rozhovor s oběťmi, zákonnými zástupci a rozhovor s agresory, zákonnými

          zástupci   (směřování k    metodě usmíření), sepsání záznamu, přítomen metodik

          prevence

      b) Rozhovor s agresory (směřování k metodě vnějšího nátlaku) 

  5. Realizace vhodné metody 

      a) Metoda usmíření 

      b) Metoda vnějšího nátlaku (výchovný pohovor nebo výchovná komise) 

  6. Třídnická hodina 

  7. Efekt metody usmíření 

  8. Oznámení zákonným zástupcům o potrestání agresorů 

  9. Rozhovor s rodiči oběti, sepsání záznamu

10. Třídní schůzka 

11. Práce s celou třídou

B/ Scénář pro pokročilou a neobvyklou šikanu 
        Pomoc u pokročilé šikany s neobvyklou formou – tzv. výbuchu skupinového násilí nebo také školního „lynčování“ má charakter krizového scénáře. V tomto případě nelze čekat na odborníka - specialistu, protože oběti jsou ohroženy na zdraví nebo dokonce na životě a později je většinou nemožné případ vyšetřit. Garantem fungování tohoto krizového plánu v případě nouze je metodik prevence nebo výchovný poradce spolu s ředitelem.

Základní krizový scénář pro výbuch skupinového násilí (Kolář, 2011)
První (alarmující) kroky pomoci 

Zvládnutí vlastního šoku – bleskový odhad závažnosti a formy šikan 

  1. Zvládnutí vlastního šoku – bleskový odhad závažnosti a formy šikany 

  2. Bezprostřední záchrana oběti, zastavení skupinového násilí 

Příprava podmínek pro vyšetřování 

  3. Zalarmování pedagogů na poschodí a informování vedení školy 

  4. Zabránění domluvě na křivé výpovědi

  5. Pokračující pomoc oběti (přivolání lékaře) 

  6. Oznámení na policii, paralelně - navázání kontaktu se specialistou na šikanování,   informace rodičům 

Vyšetřování 
  7. Rozhovor s obětí a informátory 

  8. Nalezení nejslabších článků nespolupracujících svědků 

  9. Individuální, případně konfrontační rozhovory se svědky 

10. Rozhovor s agresory, případně konfrontace mezi agresory 

Léčba 

11. Metoda vnějšího nátlaku a změna konstelace skupiny 

Výchovná opatření 

        Škola bude dále pracovat s agresorem (jeho náhled na jeho chování, motivy, rodinné prostředí). V případě potřeby mu zprostředkuje péči pedagogicko-psychologické poradny, střediska výchovné péče nebo jiných odborníků – klinických psychologů, psychoterapeutů nebo psychiatrů ( zajistí výchovný poradce, popř. metodik prevence ve spolupráci tř. učitelem). 

Pro potrestání agresorů jsou stanovena následující běžná výchovná opatření:

· napomenutí a důtka třídního učitele, důtka ředitele  

· snížení známky z chování.

              Pro nápravu situace ve skupině je potřeba pracovat s celým třídním kolektivem. Je nezbytné vypořádat se i s traumaty těch, kteří přihlíželi, ale nezasáhli (mlčící většina). V mimořádných případech se užije škola tato další opatření:  

              Ředitel školy doporučí rodičům dobrovolné umístění dítěte do pobytového oddělení SVP,  případně doporučí dobrovolný diagnostický pobyt žáka v místně příslušném diagnostickém ústavu.   

              Ředitel školy podá návrh orgánu sociálně právní ochrany dítěte k zahájení práce s rodinou, případně k zahájení řízení o nařízení předběžného opatření či ústavní výchovy s následným umístěním v diagnostickém ústavu.

Spolupráce s rodiči, kteří mají podezření na šikanu
              Pokud rodiče informují školu o podezření na šikanování, je za odborné vyšetření záležitosti zodpovědný ředitel školy. Při nápravě šikanování je potřebná spolupráce vedení školy nebo školského zařízení, školního metodika prevence, výchovného poradce a dalších pedagogických pracovníků jak s rodinou oběti, tak i s rodinou agresora. Při jednání s rodiči dbají pedagogičtí pracovníci na taktní přístup a zejména na zachování důvěrnosti informací.

  Spolupráce se specializovanými institucemi 
              Při předcházení případům šikany a při jejich řešení je důležitá spolupráce vedení školy nebo školského zařízení, školního metodika prevence, výchovného poradce nebo zástupce školy s dalšími institucemi a orgány. Zejména:  

· v resortu školství – s pedagogicko-psychologickými poradnami, středisky výchovné péče, speciálně pedagogickými centry  

· v resortu zdravotnictví – s pediatry a odbornými lékaři, dětskými psychology, psychiatry a zařízeními, která poskytují odbornou poradenskou a terapeutickou péči, včetně individuální a rodinné terapie  

· v resortu sociální péče – s oddělením péče o rodinu a děti, s oddělením sociální prevence

Dojde-li k závažnějšímu případu šikanování nebo při podezření, že šikanování naplnilo skutkovou podstatu trestného činu (provinění), ředitel školy nebo školského zařízení oznámí tuto skutečnost Policii ČR.

Ředitel školy oznámí orgánu sociálně právní ochrany dítěte skutečnosti, které ohrožují bezpečí a zdraví žáka. Pokud žák spáchá trestný čin (provinění), popř. opakovaně páchá přestupky, ředitel školy zahájí spolupráci s orgány sociálně právní ochrany dítěte bez zbytečného odkladu.

Přílohy :
Nepřímé (varovné) znaky šikanování mohou být např.:  

Žák je o přestávkách často osamocený, ostatní o něj nejeví zájem, nemá kamarády.

Při týmových sportech bývá jedinec volen do mužstva mezi posledními.  

O přestávkách vyhledává blízkost učitelů.  

Má-li žák promluvit před třídou, je nejistý, ustrašený.  

Působí smutně, nešťastně, stísněně, mívá blízko k pláči. 

Stává se uzavřeným.  

Jeho školní prospěch se někdy náhle a nevysvětlitelně zhoršuje.  

Jeho věci jsou poškozené nebo znečištěné, případně rozházené.  

Zašpiněný nebo poškozený oděv.  

Stále postrádá nějaké své věci.  

Odmítá vysvětlit poškození a ztráty věcí nebo používá nepravděpodobné výmluvy.  

Mění svoji pravidelnou cestu do školy a ze školy.  

Začíná vyhledávat důvody pro absenci ve škole.  

Odřeniny, modřiny, škrábance nebo řezné rány, které nedovede uspokojivě vysvětlit.  (Zejména je třeba věnovat pozornost mladším žákům nově zařazeným do třídy, neboť přizpůsobovací konflikty nejsou vzácností!) 

Přímé znaky šikanování mohou být např.:  

Posměšné poznámky na adresu žáka, pokořující přezdívka, nadávky, ponižování, hrubé žerty na jeho účet. Rozhodujícím kritériem je, do jaké míry je daný žák konkrétní přezdívkou nebo „legrací“ zranitelný.  

Kritika žáka, výtky na jeho adresu, zejména pronášené nepřátelským až nenávistným nebo pohrdavým tónem.  

Nátlak na žáka, aby dával věcné nebo peněžní dary šikanujícímu nebo za něj platil.  Příkazy, které žák dostává od jiných spolužáků, zejména pronášené panovačným tónem, a skutečnost, že se jim podřizuje.  

Nátlak na žáka k vykonávání nemorálních až trestných činů či k spoluúčasti na nich.  Honění, strkání, šťouchání, rány, kopání, které třeba nejsou zvlášť silné, ale je nápadné, že je oběť neoplácí.  

Rvačky, v nichž jeden z účastníků je zřetelně slabší a snaží se uniknout.

Rodiče žáků se doporučuje upozornit zejména na to, aby si všímali těchto možných příznaků šikanování:  

Za dítětem nepřicházejí domů spolužáci nebo jiní kamarádi.  

Dítě nemá kamaráda, s nímž by trávilo volný čas, s nímž by si telefonovalo apod.  

Dítě není zváno na návštěvu k jiným dětem.  

Nechuť jít ráno do školy (zvláště když dříve mělo dítě školu rádo). 

Dítě odkládá odchod z domova, případně je na něm možno při bedlivější pozornosti pozorovat strach. 

Ztráta chuti k jídlu.  

Dítě nechodí do školy a ze školy nejkratší cestou, případně střídá různé cesty, prosí o dovoz či odvoz autem.  

Dítě chodí domů ze školy hladové (agresoři mu berou svačinu nebo peníze na svačinu).  Usíná s pláčem, má neklidný spánek, křičí ze snu, např. „Nechte mě!“ 

Dítě ztrácí zájem o učení a schopnost soustředit se na ně.  

Dítě bývá doma smutné či apatické nebo se objeví výkyvy nálad, zmínky o možné sebevraždě. 

Odmítá svěřit se s tím, co je trápí.  

Dítě žádá o peníze, přičemž udává nevěrohodné důvody (například opakovaně říká, že je ztratilo), případně doma krade peníze.  

Dítě nápadně často hlásí ztrátu osobních věcí.  

Dítě je neobvykle, nečekaně agresivní k sourozencům nebo jiným dětem, možná projevuje i zlobu vůči rodičům.  

Dítě si stěžuje na neurčité bolesti břicha nebo hlavy, možná ráno zvrací, snaží se zůstat doma. 

Své zdravotní obtíže může přehánět, případně i simulovat (manipulace s teploměrem apod.).  

Dítě se vyhýbá docházce do školy.  

Dítě se zdržuje doma víc, než mělo ve zvyku.

2. AGRESE
Definice:
Agressio, výpad, útok v psychologicko-sociologickém pojetí znamená napadení, útočné jednání, které se projevuje záměrným poškozováním nebo násilným omezováním jiné osoby nebo věci. ... Agrese se může projevovat fyzickým napadením, ale také verbálně, například urážkami a pomluvami.
   V případě  agresivního násilí vůči všem osobám ve škole informuje třídní  učitel zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informují ředitele školy.
V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
3.  ZÁŠKOLÁCTVÍ
Definice:
Typy:
Pravé záškoláctví – Vzniká, když žák nechodí do školy a jeho rodiče o tom neví.
· Záškoláctví s vědomím rodičů – Je stav, kdy žák do školy nechodí a jeho rodiče o tom ví. Sami ho do školy nepošlou a posléze napíší omluvenku. Jedná se především o klasické případy, kdy rodiče potřebují s něčím pomoci, nebo když se žák stará o jiného člena rodiny.
· Záškoláctví s klamáním rodičů – Žák, si vymyslí, že mu není dobře, a rodiče mu napíší omluvenku. Tento typ záškoláctví je těžko odlišitelný od záškoláctví s vědomím rodičů. Někteří rodiče jsou tak úzkostliví a věří svým dětem natolik, že je nechají doma i při jakýchkoliv menších bolestech.
· Útěky ze školy – Žák do školy přijde, nechá si zapsat svoji docházku a  posléze odejde. Zůstává buď v prostorách školy nebo odejde úplně mimo školu.
· Odmítání školy – Některým žákům představa, že musí do školy, může přinést i velké psychické potíže. Žák má strach, že nebude učivo zvládat, má strach ze šikany. Zkrátka se bojí do školy jít. I v tomto případě je z pohledu rodičů těžko rozeznatelné, zda žák jen nechce do školy jít. V případě, kdy má žák psychický problém je dobré navštívit odbornou pomoc.
Příčiny:
· Strach ze školy – Může jít o případ, kdy se žáci bojí šikany nebo že opětovně neuspějí v nějakém předmětu. Pak jsou tu ti žáci, kteří mají výborné výsledky a vše zvládají, ale i přesto mají strach školu navštěvovat. Žák tak může přijít k tzv. školní fobii, která může vzniknout ze strachu k nějaké osobě ve škole. Žáky s touto fobii můžou doprovázet bolesti břicha, bolesti hlavy, závratě. Zase zde nelze rozpoznat reálný strach ze školy či nechtění do školy jít.
· Špatně zvolené studium – Situace, kdy žáka studium nebaví, učivo pro něj není nijak zajímavé, vybrané studium ho neuspokojuje, může vést k nezájmu ke škole. Je to především tím, že střední studium vybírají rodiče bez ohledu na zájmy žáka.
· Lenost – Žákovi se zkrátka do školy nechce, nebaví ho to tam. Doma například předstírá nevolnost, jedná se o typologii Záškoláctví s klamáním rodičů, tak rodiče napíší omluvenku.
· Kamarádi – V dospívání mají na vývoj žáka největší vliv jeho kamarádi. Škola a školní prostředí se pak stává neatraktivní než prostředí například prostředí nějaké kavárny.
· Rodinné problémy – Negativní vztahy v rodině mají velký dopad na chování dítěte, žáka. Žák je vystaven velkému tlaku a stresu a chce se před ním nějak schovat, a tak zanedbává i školní docházku, kde je na ně vyvíjen další tlaku.
Krizové řešení:
Vyučující sledují průběžně časté absence žáka ve škole.
Při podezření na neodůvodněné absence, které mohou ovlivňovat řádné vzdělávání žáka,
případně ohrožují jeho osobní vývoj,
požádá třídní učitel zákonného zástupce o schůzku. Přítomen výchovný poradce.
Oznámí řediteli školy.
O schůzce se vyhotoví záznam.
Při omluvách ze zdravotních důvodů ( časté jednodenní absence ) může škola požadovat
lékařské potvrzení.
Pokud se situace nezlepší a absence bude mít vliv na řádné vzdělávání a docházku do školy
může škola požádat o pomoc OSPOD. Zajistí ředitel školy.
4. PORUŠOVÁNÍ ŠKOLNÍHO ŘÁDŮ – PLNĚNÍ POVINNOSTÍ
Zákonný zástupce je upozorňován průběžně na neplnění povinností
( domácí příprava, nošení pomůcek, chování žáka )
formou zápisu do ŽK.
5 zápisů – upozornění ne porušování školního řádů
10 zápisů – NTU
15 zápisů – upozornění na opakované neplnění povinností
20 zápisů – DTU
Následně TU požádá zákonné zástupce o schůzku, sepíší záznam.
Pokud se situace nezlepší, další schůzka zákonných zástupců se koná s ředitelem školy. 
5. KRÁDEŽE A VANDALISMUS
Krádeže, zejména mobilních telefonů, a ničení školního majetku, jsou nejčastějšími formami protiprávního jednáním, se kterými se lze v  prostředí škol setkat. 
Jak postupovat preventivně proti krádežím
Krádeže jsou protiprávním jednáním a jakmile se škola o takovém jednání dozví, bude tuto skutečnost hlásit orgánům činným v trestním řízení, nebo doporučí poškozenému (jeho zákonnému zástupci), aby se na tyto orgány obrátil.
Nošení cenných věcí (zejména věcí malých rozměrů) do školy je rizikové chování, které může vést k jejich odcizení. Škola žákům doporučuje cenné věci, které nesouvisí s vyučováním a vzděláváním nemají žáci do školy nebo školského zařízení nosit, případně mohou požádat vyučující o úschovu. 
I v případě, že bude žákům doporučeno nenosit do školy věci nesouvisející s vyučováním, nelze se odpovědnosti za škodu způsobenou na vnesených nebo odložených věcech jednostranně zprostit a za klenoty, peníze a jiné cennosti se odpovídá do výše 5 000 Kč (§ 1 nařízení vlády č. 258/1995 Sb., kterým se provádí občanský zákoník); pokud budou věci převzaty do úschovy, hradí se škoda bez omezení.    
Pedagogové vedou žáky k tomu, aby dokázali protiprávní jednání rozpoznat, byli všímaví vůči svému okolí a v případě, kdy budou svědky takového jednání, ohlásili věc pedagogickému pracovníkovi školy.
Jak postupovat při nahlášení krádeže žákem
O události pořídit záznam na základě výpovědi poškozeného. Věc předat orgánům činným v trestním řízení (ohlásit na místní nebo obvodní oddělení Policie ČR), nebo poučit poškozeného žáka (jeho zákonného zástupce), že má tuto možnost. Pokud je znám pachatel, uvědomit jeho zákonné zástupce, sepsat zprávu a domluvit se na řešení, trestu. 
V případě zjištění  pachatele krádeže informuje třídní učitel zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informují ředitele školy.
V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce  nebo od jiných činných orgánů vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
Jak postupovat preventivně proti vandalismu
Každý je odpovědný za škody, které svým jednáním způsobil, a proto po něm bude škola požadovat náhradu, jestliže škodu způsobil úmyslně nebo z nedbalosti.V poučeních o bezpečnosti a ochraně zdraví je třeba se problematice vzniklých škod věnovat a žáky opakovaně upozorňovat na jednání, které k poškození majetku vede a jak se takovému jednání vyhnout.
Jak postupovat při vzniku škody
Jakmile vznikne škoda na školním majetku, je třeba o celé záležitosti vyhotovit záznam a pokusit se odhalit viníka. V případě, že viníka škola zná, může na něm (jeho zákonném zástupci) vymáhat náhradu škody. V případě, že nedojde mezi zákonnými zástupci nezletilého dítěte a školou k dohodě o náhradu škody, může škola vymáhat náhradu soudní cestou.
V případě zjištění pachatele vandalismu informuje třídní učitel zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informují ředitele školy.
V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
6. ZÁVISLOSTNÍ CHOVÁNÍ
Postup školy při výskytu podezřelé látky a při podezření na užití omamné látky žákem
Prevence školy
1. Vytvořit podmínky pro předcházení výskytu případů užívání návykových látek v prostorách školy v době školního vyučování, včetně všech školních akcí i mimoškolní činnosti.
      KONTROLY, DOHLEDY
2. Zajistit bezpečnost a ochranu zdraví žáků před škodlivými účinky návykových látek v prostorách školy v době školního vyučování, včetně veškerých školních akcí. 
      KONTROLY, DOHLEDY
3. Školním řádem školy a vnitřním řádem školského zařízení (dále jen „školní řád“) jasně vymezit zákaz užívání návykových látek ve škole, jejich nošení do školy.
4. Poskytovat žákům a zákonným zástupcům nezbytné informace nutné k zajištění jejich ochrany před tímto jevem.
      NEZBYTNÉ INFORMACE O MOŽNÉM PROBLÉMU
5. Poskytovat žákům věcné a pravdivé informace o návykových látkách formou, která je přiměřená jejich rozumovému a osobnostnímu vývoji.
      VZDĚLÁVÁNÍ, TŘÍDNICKÉ CHVILKY, DISKUSNÍ CHVILKY
6. Působit na žáky v oblasti primární prevence užívání návykových látek.
      VZDĚLÁVÁNÍ, TŘÍDNICKÉ CHVILKY, DISKUSNÍ CHVILKY
7. Do veškerých poučení o bezpečnosti a ochraně zdraví zakotvit informace o nebezpečnosti užívání návykových látek a zákazu jejich užívání při všech činnostech souvisejících se školními aktivitami.
8. Poskytovat žákům a jejich zákonným zástupcům u kterých vyučující zjistil používání návykových látek informace o pomáhajících institucích a možnostech řešení situace.
9. Při řešení případů souvisejících s užíváním návykových látek nebo distribucí OPL je třeba spolupracovat s dalšími zainteresovanými institucemi – Policie ČR, orgány sociálně-právní ochrany dětí, školská poradenská zařízení apod. 
10. V případech, které stanoví zákon, plnit ohlašovací povinnost směrem k orgánům činným v trestním řízení, orgánům sociálně-právní ochrany obce s rozšířenou působností a zákonným zástupcům žáka.
TABÁKOVÉ VÝROBKY
Ve vnitřních i vnějších prostorách všech typů škol je zakázáno kouřit. Kouřit zde nesmějí žádné osoby a není možné ani zřizovat kuřárny nebo místa pro kouření vyhrazená.
· Prostory školy je označen viditelným textem doplněným grafickou značkou zákazu kouření. Takto jsou označeny vnitřní i vnější prostory. 
· Kouření v prostorách školy je zakázáno pod sankcemi uvedenými ve vyhlášce o základním vzdělávání.
Konzumace tabákových výrobků ve škole 
· V případě, kdy je žák přistižen při konzumaci tabákových výrobků v prostorách školy nebo v době školního vyučování, či v rámci akcí školou pořádaných, je primárně nutné mu v další konzumaci zabránit.
· Tabákový výrobek je třeba žákovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokračovat.
· Pedagogický pracovník dále postupuje podle školního řádu školy: o události sepíše stručný záznam s vyjádřením žáka, (zejména odkud, od koho má tabákový výrobek), který založí školní metodik prevence do své agendy. 
· V případě zjištění   kouření nebo nálezu látky informuje třídní učitel zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informují ředitele školy.
· V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
· Z konzumace nebo nálezu tabákových výrobků ve škole je třeba vyvodit sankce tímto stanovené školním řádem. 
ALKOHOL
Prodej nebo podávání alkoholických nápojů osobám mladším 18 let je v ČR zakázáno. Zakázáno je rovněž osobám mladším 18 let alkohol nabízet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. 
· Tímto školním řádem škola stanoví zákaz užívání alkoholu v prostorách školy v době školního vyučování i na všech akcích školou pořádaných. 
Konzumace alkoholu ve škole 
· V případě, kdy je žák přistižen při konzumaci alkoholu v prostorách školy nebo v době školního vyučování, či v rámci akcí školou pořádaných, je primárně nutné mu v další konzumaci zabránit.
· Alkohol je třeba žákovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokračovat.
· Podle závažnosti momentálního stavu žáka, případně dalších okolností pedagogický pracovník posoudí, jestli mu nehrozí nějaké nebezpečí.
· V případě, kdy je žák pod vlivem alkoholu do té míry, že je ohrožen na zdraví a životě, zajistí škola nezbytnou pomoc a péči a volá lékařskou službu první pomoci.
· Jestliže akutní nebezpečí nehrozí, postupuje pedagogický pracovník podle školního řádu školy: O události sepíše stručný záznam s vyjádřením žáka (zejména odkud, od koho má alkohol), který založí školní metodik prevence do své agendy a vyrozumí vedení školy a zákonné zástupce.
· V případě, že žák není schopný pokračovat ve vyučování, vyrozumí škola ihned zákonného zástupce a vyzve jej, aby si žáka vyzvedl, protože není zdravotně způsobilý k pobytu ve škole.
· Jestliže není zákonný zástupce dostupný, vyrozumí škola orgán sociálně právní ochrany dítěte obce s rozšířenou působností a vyčká jeho pokynů. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany dítěte obce s rozšířenou působností vyžadovat pomoc.
· Zákonnému zástupci ohlásí škola skutečnost, že žák konzumoval alkohol ve škole i v případě, kdy je žák schopen výuky.
· V případě zjištění  užití nebo nálezu alkoholu informuje třídní učitel zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence.
· V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
· V případě uživatelova zájmu nebo zájmu jeho zákonných zástupců, poskytne škola potřebné informace o možnostech odborné pomoci při řešení takové situace.
· Z konzumace alkoholu ve škole je třeba vyvodit sankce stanovené školním řádem. Za nebezpečné a protiprávní jednání je rovněž považováno navádění jiných žáků k užívání alkoholických nápojů.
· V případě podezření na intoxikaci žáka může pedagogický pracovník provést orientační test na přítomnost alkoholu (dechová zkouška), ale pouze na základě předem získaného souhlasu zákonného zástupce nebo zletilého žáka či studenta s orientačním testováním žáka na přítomnost alkoholu..
· Obdobný postup zvolí pedagogický pracovník i v případě příchodu žáka do školy pod vlivem alkoholu, resp. kdy nelze prokázat, že se žák intoxikoval ve škole.
Nález alkoholu ve škole 
1. V případě, kdy pracovníci školy naleznou v prostorách školy alkohol, postupují takto:
a) Tekutinu nepodrobují žádnému testu ke zjištění jeho chemické struktury. 
b) O nálezu ihned uvědomí vedení školy.
c) Nalezenou tekutinu uloží u vedení školy pro případ usvědčujícího důkazu.
d) Zpracují stručný záznam o události. 
2. V případě, kdy pracovníci školy zadrží u některého žáka alkohol, postupují takto:
· Zabavenou tekutinu nepodrobují žádnému testu ke zjištění její chemické struktury.
· O nálezu ihned uvědomí vedení školy.
· O nálezu sepíší stručný záznam, s vyjádřením žáka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, místo a čas nálezu a jméno žáka.. Zápis záznamu založí školní metodik prevence do své agendy. 
V případě zjištění  užití nebo nálezu alkoholu informuje třídní učitel zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informuje ředitele školy.
V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
· V případě podezření, že alkohol obsahuje i jiné příměsi a byl nalezen u žáka, který se jím intoxikoval, předají zajištěnou tekutinu přivolanému lékaři.
OMAMNÉ A PSYCHOTROPNÍ LÁTKY
Zakázána je výroba, distribuce, přechovávání, šíření i propagace omamných a psychotropních látek, a to bez ohledu na věk žáka a prostředí, ve kterém by k tomu docházelo. Zakázáno je rovněž navádění k užívání těchto látek.
1. Tímto školním řádem škola stanovuje zákaz užívání OPL a jejich distribuci a přechovávání. Současně stanovuje zákaz vstupu do školy pod jejich vlivem. Školním řádem stanovuje rovněž tyto sankci za porušení zákazu: napomenutí třídního učitele, důtka třídního učitele, důtka ředitele školy. Porušení zákazu bude vždy projednáváno na pedagogické radě za účelem hodnocení klasifikace chování žáka. 
Konzumace OPL ve škole 
1. V případě, kdy je žák přistižen při konzumaci OPL v prostorách školy nebo v době školního vyučování, či v rámci akcí školou pořádaných, je primárně nutné mu v další konzumaci zabránit.
2. Návykovou látku je třeba žákovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokračovat.
3. Podle závažnosti momentálního stavu žáka, případně dalších okolností, pedagogický pracovník posoudí, jestli mu nehrozí nějaké nebezpečí.
4. V případě, kdy je žák pod vlivem OPL do té míry, že je ohrožen na zdraví a životě, zajistí škola nezbytnou pomoc a péči a volá lékařskou službu první pomoci.
5. Jestliže akutní nebezpečí nehrozí, postupuje pedagogický pracovník podle školního řádu školy. Především ihned zajistí vyjádření žáka a vyrozumí vedení školy a zákonné zástupce.
6. V případě, že žák není schopen pokračovat ve vyučování, vyrozumí škola ihned zákonného zástupce a vyzve jej, aby si žáka vyzvedl, protože není zdravotně způsobilý k pobytu ve škole.
7. V případě, že žák není schopný dbát pokynů zaměstnanců školy, vyrozumí škola ihned zákonného zástupce a vyzve jej, aby si žáka vyzvedl, protože není zdravotně způsobilý k pobytu ve škole .
8. Jestliže není zákonný zástupce dostupný, vyrozumí škola orgán sociálně právní ochrany a vyčká jeho pokynů. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc.
Zajistí ředitel školy.
9. Zákonnému zástupci ohlásí škola  skutečnost, že žák konzumoval OPL ve škole i v případě, kdy je žák schopen výuky (dbát pokynů pracovníků školy).
10. Současně splní oznamovací povinnost k orgánu sociálně-právní ochrany dítěte. Oznamovacím místem je příslušný odbor obce s rozšířenou působností podle místa bydliště dítěte. Zajistí ředitel.
11. V případě zjištění  užití nebo nálezu látky informuje  zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informuje ředitele školy. 
12. V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
13. V případě uživatelova zájmu nebo zájmu jeho zákonných zástupců, poskytne škola informace o možnostech odborné pomoci při řešení takové situace.
14. Z konzumace OPL ve škole je třeba vyvodit sankce stanovené školním řádem. Nicméně je nutné rozlišovat distributora od uživatele. Uživatel je nebezpečný pouze sobě, distributor všem. Distribuce je trestným činem, užívání OPL je porušením školního řádu.
15. Navádění jiných žáků k užívání návykových látek je považováno rovněž za nebezpečné a protiprávní jednání.
Distribuce OPL ve škole 
1. Distribuce OPL je v České republice považována za protiprávní jednání. Je proto zakázána a může být kvalifikována jako trestný čin. Množství, které žák distribuuje, není nijak rozhodující.
2. Přechovávání OPL je také vždy protiprávním jednáním. Množství, které u sebe žák v danou chvíli má, je rozhodující pro to, aby toto protiprávní jednání bylo blíže specifikováno buď jako přestupek nebo v případě množství většího než malého jako trestný čin, ale toto množství nemusí mít žádný vliv na kázeňský postih, který je stanovený školním řádem.
· Jestliže má pracovník školy důvodné podezření, že ve škole došlo k distribuci OPL, musí o této skutečnosti škola vždy vyrozumět místně příslušné oddělení Policie ČR, protože se jedná o podezření ze spáchání trestného činu, vyrozumí i zákonné zástupce.
· Jestliže se tohoto jednání dopustila osoba mladší 18 let nebo bylo namířeno proti osobě mladší 18 let, vyrozumí škola také zákonného zástupce a orgán sociálně-právní ochrany obce s rozšířenou působností.
· Pokud v rámci tohoto podezření zajistí pracovníci školy nějakou látku, postupují způsobem popsaným níže.
Nález OPL ve škole 
A.  V případě, kdy pracovníci školy naleznou v prostorách školy látku, kterou považují za omamnou nebo psychotropní, postupují takto:
Látku nepodrobují žádnému testu ke zjištění její chemické struktury.
O nálezu ihned uvědomí vedení školy.
Za přítomnosti dalšího pracovníka školy vloží látku do obálky, napíší datum, čas a místo nálezu. Obálku přelepí, přelep opatří razítkem školy a svým podpisem a uschovají ji do školního trezoru.
O nálezu vyrozumí Policii ČR, která provede identifikaci a zajištění podezřelé látky.
B.
V případě, kdy pracovníci školy zadrží u některého žáka látku, kterou považují za omamnou nebo psychotropní, postupují takto:
(1)  Zabavenou látku nepodrobují žádnému testu ke zjištění její chemické struktury.
(2) O nálezu ihned uvědomí vedení školy.
(3) O nálezu sepíší stručný záznam s vyjádřením žáka, u kterého byla látka nalezena, datum, místo a čas nálezu a jméno žáka. Zápisu a rozhovoru se žákem je přítomen/na ředitel/ka školy nebo její/jeho zástupce.
(4) O nálezu vyrozumí Policii ČR, která provede identifikaci a zajištění podezřelé látky a informuje zákonného zástupce žáka.
(5) V případě, že je látka nalezena u žáka, který se jí intoxikoval, předají látku zajištěnou výše uvedeným postupem, přivolanému lékaři. Může to usnadnit léčbu, neboť u řady jedů jsou známy protijedy. Další postup nutný k identifikaci látky pak zajistí Policie ČR.
C.  V případě, kdy pracovníci školy mají podezření, že některý z žáků má nějakou OPL u sebe, postupují takto:
(1) Jedná se o podezření ze spáchání trestného činu nebo přestupku, a proto řešení této   situace spadá do kompetence Policie ČR.
(2) Bezodkladně vyrozumí Policii ČR, zkonzultují s ní další postup a informují zákonného zástupce žáka.
(3) Žáka izolují od ostatních a do příjezdu Policie ČR je nutné mít ho pod dohledem. U žáka v žádném případě neprovádějí osobní prohlídku nebo prohlídku jeho věcí.
16. V případě zjištění nálezu látky nebo podezření na látku informuje  zákonného zástupce nezletilého žáka. Zákonný zástupce je vyzván ke schůzce s třídním učitelem, je sepsán záznam. Přítomen metodik prevence. Informuje ředitele školy. 
17. V závažných případech (zejména s ohledem na věk nebo chování dítěte) a jestliže se jednání opakuje, vyrozumí škola orgán-sociálně právní ochrany obce s rozšířenou působností. Škola může od orgánu sociálně-právní ochrany obce vyžadovat pomoc. Zajistí ředitel školy.
 Oblast prevence užívání návykových látek 
Všem osobám je v prostorách školy zakázáno užívat návykové látky, ve škole s nimi manipulovat. To neplatí pro případy, kdy osoba užívá návykové látky v rámci léčebného procesu, který jí byl stanoven zdravotnickým zařízením.
Požívání omamných a psychotropních látek (dále jen „OPL“) osobami mladšími 18 let je v České republice považováno za nebezpečné chování. Každý, kdo se ho dopouští, má nárok na pomoc orgánů sociálně-právní ochrany dětí.
(1) V případě, kdy se škola o takovém chování dozví, bude tuto skutečnost hlásit zákonnému zástupci žáka. 
(2) Škola je povinna oznámit orgánu sociálně-právní ochrany dětí obecního úřadu obce s rozšířenou působností skutečnosti, které nasvědčují tomu, že žák požívá návykové látky. 
(3) Distribuce dle § 187 trestního zákona  a  šíření OPL dle § 188 trestního zákona je v ČR zakázána a takové jednání je trestným činem nebo proviněním.  Škola je povinna v takovém případě takový trestný čin překazit a učiní tak v každém případě včasným oznámením věci policejnímu orgánu.  
(4) V případě výskytu látky, u níž je podezření, že se jedná o omamnou a psychotropní látku v prostorách školy, nebo v případě přechovávání takové látky žákem bude škola postupovat stejně jako v bodu (3)
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