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me se na jaro

Cilem tématu je prohlubovani kladného vztahu k pfirodé, znat charakteristické rysy jara.
Seznamit déti s prvnimi jarnimi kvétinami, se zménami v pfirodé. ProcviCovani ¢asovych
vztaha.

Povidani si s détmi:

Jaro uz mame za vratky, jak pozname, Ze kon¢i zima a pfichazi jaro? Az pujdete s rodici
ven na prochazku, zkuste se rozhlédnout kolem sebe, jestli tyto znaky pfichazejiciho jara
uvidite. Kdyz se pofadné zaposlouchate, uslySite zpév ptakl — tfeba skfivana, hvizdani
kosu, uvidite pfilet Spacku, na stromech zacinaji rasit pupeny, na zemi roste nova trava a
zacinaji rast prvni kvétiny. Vite, které to jsou? Jsou to snézenky, bledule nebo krokusy.
Objevite jesté i néjakeé jiné kvétiny? Vite, ktery novy mésic zacal? Je to mésic bfezen. V
tomto mésici zaCina jaro. Co se déje venku v tomto rocnim obdobi? Taje snih, pfiroda se
pomalu probouzi k zivotu. Které dalSi mésice patfi do tohoto ro¢niho obdobi? Vzpomenete
si jeSté na dalSi roCni obdobi? Jak se jmenuje ¢ast dne, kdy pfijdete do Skolky? Jak se
jmenuje ¢ast dne, kdy mame obéd? A kdy chodite ze Skolky domu a kdy jdete spat?
Zkusite vyjmenovat dny v tydnu?

1 Rozcvicka s fikankou.

Pojdte si zacvicit a fikanku se naucit. Az se vratite do Skolky, fekneme si ji a zacvi€ime
vSichni spolecné.

Halo, vSichni vstavejte!  (volame, ruce u pusy)

Jaro opét vitejte. (mavame)

Celou zimu jste jen spali, (ruce pod hlavou, spime)
protahnéte svoje svaly. (protahovani, ruce ve vzpazeni)
Raz a dva a leva, prava, (pochodujeme)

rozcvicka je vzdycky zdrava. (dfepy)

Tak uz vSichni vstavejte, (volame, ruce u pusy)

jaro opét vitejte. (mavame)




1. Grafomotorika
Jak pracovat s pracovnimi listy?

Pracuje vzdy zleva doprava
Je tfeba dbat na to, aby dité spravné drzelo tuzku (,Spetkovité“ spojeni palce, ukazovacku
a prostfedniku), aby sedélo vzpfimené a mélo spravny naklon listu.

e Dokreslovani - https://www.predskolaci.cz/wp-
content/uploads/2009/04/domalovanka-tulipan.jpg

e Jednotazky - jednim tahem zkus nékolikrat obtahnout nakreslené kytky, pokazdé
jinou barvu. K vytisténi zde

e Obtahovani - https://th.bing.com/th/id/OIP.Dcba2cDs0a3tCijb8fgr3DwHaJ-
?pid=ImgDet&rs=1

2. Pracovni Cinnosti
Budeme tvofit z papiru, modelovat z plasteliny (pokud doma mate). Zkusime vytvorit
papirové snézenky, vymodelovat kvétiny z plasteliny nebo jiné modelovaci hmoty. Je to
velmi snadné, vSichni to urcité zvladnete.

3. Vytvarné Cinnosti
Malovat vodovymi barvami jarni kvétiny.

4. Hry na jare

Cvrkani kulicek, skakani panaka, pohybova hra se zpévem Pasla oecCky, Na zajiCka
(ZajiCek v své jamce, sedi sam)

5. Pokusy a pozorovani

Kouzlo zabarvovani — do tfi sklenic dame vodu, v jedné bude cCira voda, v ostatnich dvou
je voda zabarvena do Cervena a modra. Do kazdé sklenice umistime snézenky.
Pozorujeme, jak se zacnou kvéty zabarvovat dle vody ve sklenici. Détem vysvétlime cely
proces. Kvéty zménily barvu, protoZe kvétina do sebe nasala obarvenou vodu. Voda se
rozvadeéjicimi kanalky dostala az do kvétu.

Raseni vétviCek, sazeni seminek fefichy, oseni (pSenice) — pozorovani rlistu

6. Hadanky
Poznas rostliny na obrazcich? Podivej se zde.

Kdo se diva do zahrady? Kdo té hieje u vody? Kdo té hlida s kamarady? Zlata koule z
oblohy. RESENI

Kdopak jsi, kyticko, Ze jsi tak malicka? Uprostfed mas slunicko, okolo bé&licka.... RESENI
Mala kytka cela bleda ze sné&hu ven cestu hleda. Pfi teploté na nule rozkvétaji....RESENI
Na nevelkém stonecku spousta Zlutych zvoneckl. Kazdy z nich ma k jaru kli€. Copak je
to?....... RESENI

RESENi


https://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/04/domalovanka-tulipan.jpg
https://www.predskolaci.cz/wp-content/uploads/2009/04/domalovanka-tulipan.jpg
http://www.msslovenska.com/wp-content/uploads/2021/03/grafo-jednotažky.pdf
https://th.bing.com/th/id/OIP.Dcba2cDs0a3tCjb8fqr3DwHaJ-?pid=ImgDet&rs=1
https://th.bing.com/th/id/OIP.Dcba2cDs0a3tCjb8fqr3DwHaJ-?pid=ImgDet&rs=1
http://www.msslovenska.com/wp-content/uploads/2021/03/první-jarní-květiny.pdf

7. Rikanky
Nauc se fikanky, Jaro uz je za vratky a SnéZzenku

K nasemu hledani prvnich jarnich kyti¢ek se nau€ime fikanky. Vyber, ktera se ti libi vic,
muze$ se naucit i obé. Zkus je doprovazet hrou na télo (tleskani, podupy, pleskani na
stehna) a rytmizovat, déti uz zvladnou spoditat slabiky urcitého slova (napf. ja-ro, ka-bat-
ky, ta-ta, sné-Zen-ka apod.). Zkuste urCovat prvni a posledni hlasky ve slové (napf.
petrkli¢, jaro...).

Jaro uz je za vratky
Jaro uz je za vratky, rychle svlecte kabatky.
Pdjdem vSichni na prochazku,
natrhame sedmikrasku.
Natrhame koCicky do té nasi vazicky.

Snézenka (FrantiSek Hrubin)

Tata v€era na venku
nasel prvni snézenku.

Vedle petrklic,
Zima uz je pryc.

8. Predmatematické dovednosti
Vylusti kvétinové sudoku, k vytisténi zde

9. Hudebni Cinnosti
Zazpivejte si pisni¢ku, kterou znate ze skolky, a kterou mizete naudit i rodice.
TraviCka zelena
Na jafe, na jafe, Cap jede v koCare
S| zahradnik
Vozilo se na jare https://youtu.be/oVICaeK-K90

10. ProcviCime si také pozornost, pojmy (pfed, za, prvni, posledni, mezi), zrakové
rozliSovani a orientaci v fadé. Pracovni listy si vytisknéte zde.

Po praci si muzete odpocinout, tfeba u kratkého pFibéhu A bylo jaro z Vecernicku Broucci.

Na konci tydne si zopakujte, co uz vSechno vite. Poproste rodiCe, aby se vas jen ptali a vy
budete odpovidat.


http://www.msslovenska.com/wp-content/uploads/2021/03/sudoku-květiny.pdf
https://youtu.be/oVlCaeK-K9o
http://www.msslovenska.com/wp-content/uploads/2021/03/PL-orientace-zrakovka.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=u44s7-4Sa1c

- Které rocni obdobi ted venku je? Které mésice do tohoto obdobi patfi?
- Zna$ i dalSi ro¢ni obdobi?
- Jakeé jsou typické znaky tohoto jarniho obdobi?

- Dokazes fict jaké ¢asti ma den? KdyzZ se vzbudis, je...Po obédé je... Kdyz spis,
je...Co délate, kdyz pfijdete do Skolky, co délate doma, rano, po obédé, vecer?

- Jaké znas jarni kvétiny?

PFi vychazce si muzZete vyzvednout slozku s dalSimi pracovnimi listy v bedynce u vchodu
do Skoly. Vyplnéne pracovni listy pfineste zpét do 15.3.2021. Od utery 16.3. budou na Vas
Cekat dalSi. Na ukoly a pracovni listy se po navratu do MS spole¢né podivame.

Zdravi Vas a pevné zdravi preji pani uCitelky Lenka a Véra.



