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. Zmysel a vychodiskovy bod smernice

., Vy, malé duse, ktorym sa nic¢ nevyrovna, skropené Kristovou krvou, milujem vas viac,
ako vsetko na svete! “* (bl. Alexia Le Clerc, zakladatelka).
,, Nikomu neskodit, byt uzitocny vsetkym. “ (yasada sv. Petra Fouriera, zakladatel’a).
., Nas apostolat vo vilastnom vyzname vykondavame vyucovanim a vychovou. Nasou osobitnou
ulohou je pomahat mladym ludom, aby formovali svoje svedomie a usudky v duchu Evanjelia
a podla toho aj Zili...“? ,, Dobrou spoluprdcou s tymi, ktori spolupracujii na nasom diele, sa
snazime zarucit jednotnost vo vychove. “*

Ako sestry Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame, pedagogicki zamestnanci a ostatni
zamestnanci GMA aZSMA, ktorym zalezi na zdravom rozvoji deti a mladych, sme
presvedcenti, Ze:

e Zivot kazdého dietata a mladého ¢loveka, je darom od Boha a prejavom jeho
nekonec¢nej lasky, a ako taki maji neodnatel'né pravo prezivat' svoj zivot dostojne s
reSpektovanim, rozvojom a ochranou ich telesnej integrity zo strany vsetkych l'udi.

e Deti a mladi 'udia maji mat’ pristup k dobrym vzorom, ktorym mozu déverovat’, ktori
budu respektovat’ a podporovat ich duchovny, telesny i emocionalny vyvin. Maju pravo
na prostredie bez zneuzivania a zanedbavania.

e Deti a mladi 'udia maji pravo byt vypocuti sestrami a pedagogickymi zamestnancami,
aby sa zarucilo konanie v ich najlepSom zaujme.

V tomto presvedceni sa opierame o evanjeliové postoje ako sa odzrkadlili v Dohovore OSN o
pravach diet'ata z roku 1989.

Il. Posobnost’ smernice a definicie pojmov

11.1 Posobnost’ smernice

1)
Smernica stanovuje pravidla pre spravanie nasledovného okruhu osob:
a) Clenky Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame;

b) Zamestnanci §kdl zriadenych rehol'ou Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame.
)

Smernica ur€uje preventivne opatrenia, intervencie a postupy vo vztahu k nasledovnym
okruhom spravania:

a) Psychické a emociondlne tyranie a zneuZivanie;
b) Fyzické tyranie a zneuzivanie;

c¢) Sexualne zneuzivanie;

d) Zanedbavanie.

1 A. de REMIREMONT: Jedna z vyvolenych Blahoslavena Alexia Le Clerc. SUSCM, Rim1990, str. 54.
2 Konstitucie Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame, Essen 1986, bod 71.
3 Konstiticie Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame, Essen 1986, bod 78.



11.2 Definicie zakladnych pojmov

©)

(4)

()

a)

b)

Psychické a emociondlne tyranie a zneuZivanie je pretrvavajuce emocionalne zlé
zaobchadzanie s dietatom, ktoré modze zapriCinit’ vdzne a trvalé negativne nasledky na
emocionalnom vyvoji dietat'a. Mdézu to byt’ vyjadrenia voci dietat'u, ze je menejcenné
alebo nemilované, neschopné, alebo ocenované len ak uspokojuje potreby inej osoby.
Toto zneuzivanie sa mdze vyznacovat’ vynucovanim plnenia vekovo alebo vyvojovo
neprimeranych ocakévani od dietata. Zahfiia to interakcie, ktoré presahuju vyvojovo
podmienené schopnosti diet'at’a, ako aj prili§ ochranny postoj a obmedzovanie skimania
okolitého sveta a ucenia sa diet’ata, alebo branenie jeho tcasti na beznych socidlnych
interakciach. Moze obsahovat’ sledovanie zlého zaobchadzania inymi. Moze zahfiat’
spOsobovanie Castého pocitu strachu alebo ohrozenia, alebo vyuzivanie ¢i
korumpovanie deti. Urcitd urovenn emocionalneho zneuZivania sa vyskytuje v kazdom
type zlého zaobchddzania s dietatom, ale moze sa vyskytovat’ aj samostatne.

Fyzické tyranie a zneuZivanie je akdkolvek forma telesného poskodenia dietata
nepochddzajiuceho z nehody, alebo zranenie sposobené zamernym ¢i nedbalostnym
zlyhanim ochrany dietata. Fyzické zneuzivanie moéze zahffiat napriklad: udery,
trasenie, hadzanie, otravu, palenie alebo obarenie, topenie, dusenie. Fyzick4 ujma moze
vzniknat' aj vtedy, ked’ osoba, ktora sa o dieta stara, vyvola priznaky alebo cielene
spdsobi ochorenie dietat’a. Fyzické zneuzivanie mdze byt zapricinené nielen priamym
konanim, ale aj zanedbanim ochrany dietat’a, alebo nekonanim v situdcii ohrozenia
diet’at’a.

Sexuilne zneuZivanie nastava, ked’ je diet’a vyuzité inou osobou na sexualne vzruSenie
samotného agresora alebo d’alSich os6b. Nepriame zneuzitie deti vznika fotografovanim
alebo nahrdvanim deti na pornografické ucely, alebo ich vystavovanim hrubym a
obscénnym vyjadreniam alebo nemravnym obrazom. Sexualne zneuzivanie zahfna
nutenie alebo vabenie diet’ata na ticast’ v sexudlnych aktivitach vratane prostiticie bez
ohl'adu na to, ¢i si je dieta vedomé toho, Co sa deje. Aktivity mozu obsahovat’ fyzicky
kontakt vratane penetrativneho aj nepenetrativneho styku (napr. oralny sex). Mozu
zahfnat' nekontaktné aktivity ako su zapojenie deti do pozerania alebo produkcie
pornografického materialu, pozerania na sexudlne aktivity, alebo povzbudzovania deti
spravat’ sa sexualne neprimeranym spdsobom. Skusenost’ ukazuje, Ze sexualneho
zneuzivania sa dopust'aju muzi i Zeny, dospeli aj mladi, l'udia s réznym profesnym i
osobnym pozadim.

., Ide o akékolvek sexudlne konanie zahrniujuce aj pokus o dosiahnutie sexualneho styku,
neziadice sexudalne poznamky a navrhy, ciny smerujuce k obchodovaniu alebo inak
namierené voci sexualite jednotlivca, ktoré vyuzivaju natlak. Vykondvat ho moze
ktokolvek, nezavisle od vztahu medzi obetou a pdachatelom, v akomkolvek prostred;,
vratane domova a prace.” (Svetova zdravotnicka organizacia, 2002).

SEXUALNE ZNEUZIVANIE JE ZNEUZIVANIE MOCI

Pod mocou rozumieme schopnost’ urcit’ alebo ovplyvnit’ spravanie inej osoby, vratane
jej myslienok a pocitov. Moc nemusi byt nevyhnutne negativna, avSak v pripadoch
sexualneho zneuZivania je, pretoZe dospely jedinec zneuZziva svoju moc na ovladnutie
maloletého dietat’a s ciel'om dosiahnut’ sexuélne potesenie aj proti voli diet'ata. Dospely



zneuziva svoju moc na manipulaciu alebo nutenie dietat’a zapojit' sa do sexualneho
aktu, ktorému dieta nie je schopné naplno porozumiet’, alebo s nim na zaklade jeho
slobodnej vole nestuhlasi. Dospely clovek je vyssi, vacsi, vyspelejsi a/alebo prevazuje
svojou intelektualnou urovnou, a tym je pre neho jednoduchsie ziskat’ to, ¢o chce. Tato
nerovnovaha sil je kPai¢ovym kritériom pri definovani sexualneho zneuzivania. Dal§im
prvkom je, Zze moc sa pouziva neprijatelnym sposobom, ktory neberie do uvahy l'udska
dostojnost’ obete. Obet’ je Casto zavisla od svojho zneuzivatela, a preto nema na vyber
ni¢ iné, len sa podvolit. Zneuzivanie moci spdsobuje, ze sa obete citia vel'mi bezmocne
a ¢asto si tento pocit so sebou nesu vel'mi dlho.

SEXUALNE ZNEUZIVANIE JE ZNEUZIVANIE DOVERY
Sexualne zneuzivanie je vo vSeobecnosti pachané osobami, ktoré obete poznaju a tieto
im doveruju. Zneuzivanie v ramci rodiny je zd’aleka najbeznejs$im druhom sexualneho
zneuzivania. Iné deti su zneuzivané autoritami, akymi sa napr. ich ucitelia, veduci
mladeznickeho hnutia alebo Sportovi tréneri.
Dalsie zneuzitie dovery moze nastat’, ak by sa dieta so zneuzivanim zdoverilo a nikto
by mu neuveril. Diet’a, ktoré¢ je zneuzivané, bude hovorit’ o zneuziti, ak osobe doveruje
a moze predpokladat’, ze tato osoba bude doveryhodna alebo jej bude verit. Ak dietatu
nikto neveri, jeho dovera je opit’ zradend. Zrada spdsobuje velki emocionalnu tizkost’
a v budicnosti moze obet’ 'ud’om verit’ len vel'mi t'azko.
(6) |

d) Zanedbavanie moZeme definovat ako pretrvavajice nenaplianie zakladnych
fyzickych a/alebo psychologickych potrieb dietata, ¢im utrpi vaznu ujmu alebo
poSkodenie vyvoja napr. tym, Ze mu je upierané jedlo, oSatenie, teplo, hygiena,
intelektualna stimulécia, dohl'ad a bezpecie, osobny vztah a laska od dospelych o0sob,
ako aj poskytnutie primeranej zdravotnej starostlivosti a lie€Cby. Vo vSeobecnosti sa
zanedbavanie stava zjavnym roznymi sposobmi skor pocas dlhsicho obdobia nez v
jednom konkrétnom momente. Zanedbavanie sa mdze vyskytnut’ aj pocas tehotenstva
ako dosledok uZivania navykovych latok matkou.

(")

Diet’a je kazd4 I'udské bytost’ mladSia ako 18 rokov, ak sa podla prava platného pre
dieta dospelost’ nedosiahne skor?. Je vSak dolezité rozliSovat medzi dietatom a maloletym.
Podl'a vyvojovych pojmov je dieta osoba vo veku od 0 rokov do obdobia puberty a v ranom
obdobi po puberte (13-14). Neskor sa osoba oznacuje ako dospievajici. Malolety je pravny
pojem, ktory sa vztahuje na osobu mladsiu ako 18 rokov.

(@)

Zranitel’'na osoba je osoba vo veku 18 rokov alebo starsia, ktord z dovodu zdravotného
postihnutia, veku, choroby, okolnosti, v ktorych sa nachadza, alebo nasledkom socidlnych a
inych nerovnosti nie je schopna postarat’ sa o seba, alebo sa chranit’ proti znacnej ujme alebo
zneuzivaniu. Zranitelnost moze byt aj doCasna, napriklad stav depresie ¢i iné tazkosti
spdsobiace nemoznost sa ochranit’ pred agresorom®.

9)

Obet’ je osoba, ktora zazila zIé zaobchadzanie, zanedbavanie, zneuzivanie alebo
traumaticku udalost’, ktoré ovplyvnili a zhors$ili jej fyzicka, psychologickt, socialnu a duchovnu
integritu a duSevné zdravie.

* Dohovor o pravach dietat’a, ¢l. 1
5 Pozri. Vos estis lux mundi



I11. Zodpovednost’ za napliianie smernice

111.1 Del’ba zodpovednosti podl’a funkcii
(9)

Zakladna zodpovednost’ za napliianie smernice v reholi nesie vyssia predstavena rehole
s podporou svojej rady a delegati pre relevantné useky.

(10)
Sestry alebo pracovnici zastivajici niektoré funkcie maju vo vztahu k naplianiu
smernice Specidlne zodpovednosti:

a) Vyssia predstavena a ¢lenky rady konaju v mene rehole voci poskodenému dietat'u alebo
mladému cloveku, jeho alebo jej rodicom resp. zdkonnym zastupcom, policii a pomahajucim
instituciam a to v pripade, ze obvinenym agresorom je rehol'na sestra alebo pracovnik rehole
alebo pracovnik S$kol, ktorych zriadovatelom je rehol'a. Touto tlohou moézu poverit aj
predstavenu komunity, ktorej sa situdcia tyka, pokial existuje rozumny predpoklad, ze to
zjednodusi vySetrenie situdcie, alebo zabezpeCi lepSiu ochranu zidujmov dietata alebo
zraniteI'nej osoby.

b) Predstavena miestnej komunity nesie hlavni zodpovednost’ na miestnej urovni. Ak ide o
obvinenie sestry rehole CSA alebo pracovnika rehole CSA, o vzniknutych situaciach a krokoch,
ktoré podnika, bezodkladne informuje vysS$iu predstavenu rehole, resp. jej asistentku a
vedtceho Timu pre ochranu deti a zranite'nych 0s6b (pozri ods.(12) az (16)). V pripade, Ze ide
o rieSenie situacie dietat’a alebo mladého ¢loveka v inom prostredi mimo klastora (napr. v Skole
alebo v rodine) a agresorom je ind osoba nez st definované podla ods.(1), moze konat’ aj
predstavenou poverena sestra. O prijatych opatreniach a postupe informuj veduceho Timu pre
ochranu deti a zraniteI'nych oséb (pozri ods.(12) az (16)).

c) Delegati pre relevantné useky:

Delegatka pre pastoraciu zodpoveda za vnesenie tém ochrany deti a mladych do vzdelavania
a formécie pracovnikov $kol.
Delegatka pre formaciu zodpoveda za vnesenie tém ochrany deti, mladych a zranitelnych
dospelych do zakladnej i permanentnej formacie tak, aby vsetky sestry rozumeli smernici a
vedeli podl'a nej spravne konat'.
(11)

Vyssia predstavend nech ma vzdy k dispozicii odbornikov (m6zu byt aj externi, resp.
dobrovol’nici):
a) Psycholég, socialny pracovnik, Specialny pedagdg a pod., ktory je schopny vycestovat’ a
hovorit’ s postihnutym dietatom alebo mladym clovekom, resp. podporit’ sestru alebo
pracovnika, ktorym sa diet'a alebo mlady ¢lovek zveril. Tento odbornik je k dispozicii aj v role
poradcu pre vysSiu predstavent vo veciach tykajucich sa ochrany deti a zraniteI'nych osob.

b) Pravnik schopny informovat" zodpovednych o ich povinnostiach a vysvetlovat' pravne
aspekty ich rozhodnuti.

c) Expert na komunikaciu s verejnostou schopny odporu¢it vhodni a primerana
komunikaciu v danej situécii.

111.2 Tim ochrany deti a zranite’nych osob
(12)

Vyssia predstavena menuje Tim ochrany deti a zranitenych os6b (d’alej tim ochrany)
najmi z okruhu rehol'nych sestier a zamestnancov $kol podl'a ods.(10) a ods. (11).



Jedného z Clenov timu ochrany poveri funkciou vediceho timu ochrany (dalej veduci).
Veduci koordinuje pracu timu a nesie zodpovednost’ za agendu vyplyvajucu zo smernice. Sluzi
ako prvy kontaktny bod v pripade podozrenia na zneuZzivanie.

(13)

Tim pozostava minimalne z 3 0s6b, pricom musia byt’ zastipené nasledovné funkcie:
a) Rehol'na sestra z vedenia rehole (Statutarny zastupca rehole alebo ¢len rady);
b) Odbornik psycholog podla ods. (11) pism. a);
c) Hovorca rehole, resp. rehol'na sestra alebo pracovnik povereny komunikaciou s verejnostou.
(14)

Ulohou timu je prednostne prihliadat’ na najlepsi zaujem dietat’a — obete a ochranu deti

a mladych v dielach rehole. Vo svojej Cinnosti sa riadi relevantnymi kanonmi Kodexu
kanonického prava (d’alej KKP) a platnou legislativou Slovenskej republiky.

Medzi zékladné povinnosti timu patri najma:

a) Priebezne evidovat’ nahlasené pripady;

b) Podporovat’ vyssiu predstavenu a d’alSich zodpovednych pri rieSeni vzniknutych pripadov
tak, aby sa zabezpecoval najlepsi zaujem diet’at’a;

¢) Monitorovat’ a hodnotit’ naplianie prijatych pravidiel (smernice);

d) Minimalne jedenkrat ro¢ne vyhodnotit’ situaciu v reholi, prejst’ vzniknuté pripady a
navrhnit’ pripadné Gpravy smernice a nové opatrenia vysSej predstavenej;

e) Radit komunitam, pripadne v $kolach pri nastavovani preventivnych opatreni v duchu
tejto smernice.

(15)

Clenovia timu su viazani ml¢anlivostou o informaciach ziskanych pocas vykonu

funkcie. Toto sa nevztahuje na informovanie (Uplné a pravdivé) organov opravnenych
vySetrovat’ incident alebo podozrenie a na informovanie vyssej predstavene;.

(16)
Tim sa stretava podla potreby.

IV. Prevencia
(7

Vzdy sa snazime vytvarat’ prostredie, ktoré je pre dieta a mladého ¢loveka bezpecné.
Zakladnym komponentom takéhoto prostredia je pritomnost’ starostlivo vybraného a
pripraveného persondlu schopného predchadzat’ situacidm, v ktorych by mohlo dgjst’ k
ubliZeniu.

V.1 ,Koédex“ spravania
(18)
Nas pristup k detom a k mladym sa vzdy opiera o charizmu rehole.
(19)
Sestry Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame a pracovnici (zamestnanci §kol)

posobiaci v pastoracii st vedeni k spravaniu a postojom podl'a nasledovnych principov a toto
spravanie sa od nich vyzaduje:

e Vytvéranie rodinnej atmosféry zaloZenej na prijati a reSpekte voci vSetkym detom a
mladym bez rozdielu.



e Podporovanie kultiry postavenej na dovere a umoznovanie kladenia otazok a
vyjadrovania obav, neistot a potrieb.

e Pontikanie dobrého prikladu a vzoru spravania sa.

e ViditeI'nost’ a transparentnost’ pri praci s detmi a S mladymi.

e Dodrziavanie principov a nariadeni Cirkvi a plnenie zakonov a predpisov Statu.
e Ochrana najlepsieho zaujmu diet’at’a.

e Zabranovanie zneuZzivaniu a potencialne ohrozujucemu spravaniu a informovanie o iom
zodpovednych predstavenych.

e Spolupraca s rodi¢mi a zdkonnymi zastupcami deti a informovanie ich o praci s detmi.

e Pricbezné vzdelavanie sa, ktoré napomaha lepSiemu poznaniu a uplatiovaniu
preventivneho systému pri praci s detmi a s mladymi.
(20)
Nasledovné spravanie pokladame za neakceptovatel'né za akychkol'vek podmienok:

Akékol'vek tyranie a zneuzivanie diet’ata.

Fyzické trestanie dietat’a.

Vytvaranie exkluzivneho vztahu s jednym dietat’om na tkor vztahov s ostatnymi.

Vystavovanie dietata riziku (navodenie situdcie bez primeranych bezpecnostnych

opatreni).

e Komunikovanie s dietatom alebo spravanie sa vo¢i nemu ofenzivnym, vyvojovo
neprimeranym, alebo sexualne provokativnym spdsobom.

e Znevyhodiiovanie alebo utlacanie diet'at’a alebo skupiny deti.

e Prejavovanie sympatii alebo podporovanie (slovne, spravanim alebo inym spdsobom)
skupiny, hnutia alebo ideoldgie, ktora hlasa rasovu, etnicku, narodnostnu, nabozenska
nendvist’ alebo nendvist’ voci inej skupine osob.

e Prehliadanie alebo nereagovanie na neprijatel'né spravanie diet’at’a.

VyZadovanie od diet'at’a udrzovat’ nieCo v tajnosti.

IV.2 Pozorny vyber a zverovanie zodpovednosti personalu
(21)

Prijimanie novych ¢leniek rehole sa riadi $pecifickymi predpismi. Vzhl'adom k téme
smernice nech predstavené vhodnym spdsobom, ale zasadne iba v ramci vonkajSieho fora,
preveria kandidatky, ak je to nevyhnutné aj s pomocou odbornikov v oblasti psychologie.
Odbornici pre spravne zhodnotenie osobnosti kandidatky mézu vyuzit’ formu rozhovoru ako aj
psychologickych testov, avSak iba na zéklade predchadzajiiceho explicitného informovaného a
slobodného stihlasu kandidatky.

(22)

Prijimanie pracovnikov je proces prispdsobeny Specifickym podmienkam daného

diela a jeho ciel'ovych skupin.

Prijimanie pracovnikov ma vzdy obsahovat’ nasledovné:

a) Pracovnici priamo pracujtci s det'mi alebo s mladymi, ktori st spravidla zndmi reholi (napr.
rodi¢ ziaka; byvaly ziak naSich $kol...)

b) Obzvlast’ v pripade, ak sa do prace zaclenuje niekto, kto nie je znamy, urobi sa s nim vstupny
rozhovor za Ucasti riaditel’a Skoly a rehol'ou poverenej sestry. V pripade potreby pre zvazenie



prijatia sa vyzaduje aj prehlad predoslych zamestnani a dobrovol'nickych pozicii, referencie a
pod.
c) Kazdy dospely pracovnik sa oboznadmi s poziadavkami vyplyvajicimi z tejto smernice,
najmé s Kédexom pastoracného spravania a ziska sa jeho explicitny suhlas s ich dodrziavanim.
(23)

Zverovanie zodpovednosti za pripravu a realizaciu pastoracnych aktivit sa riadi
nasledovnymi pravidlami:

a) Vyssia predstavena (resp. nou poverend sestra) eviduje mena a aktualne kontaktné idaje na
vSetkych pracovnikov (aj dobrovolnikov), najmd tych, ktori sa maji zlcastiiovat na
pastoracnych aktivitach.

b) Osoba zodpovedna za zverenie zodpovednosti v pastoracnych aktivitdch sa pred zverenim
zodpovednosti pracovnikovi musi ubezpecit, Ze pracovnik ma predpoklady pre spravne
porozumenie a realizaciu aktivit v duchu rehole.

c) Pri pastoracnych aktivitdich pripravovanych a realizovanych s pomocou neplnoletych
dobrovol'nikov je vzdy jasne pomenovany zodpovedny dospely.

IV.3 Vzdeldvanie a formacia
(24)

Sucastou zékladnej formacie a vzdeldvania pracovnikov je obozndmenie sa so
smernicou a s lou suvisiacimi témami.

(25)

Delegét pre formaciu zarad’uje podl'a potreby informdcie suvisiace so smernicou do
podujati permanentnej forméacie.
(26)

Clenky Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame a pracovnici mozu v pripade
potreby konzultovat’ priamo s ¢lenmi Timu pre ochranu deti a zraniteInych osob.

V.4 Nalezita organizacna priprava a bezpec¢né postupy pri aktivitach
(27)

Priprava. Vsetky vylety, nocovacky, duchovné obnovy, Skoly v prirode, lyZovacky a
d’alSie podobné akcie musia byt pozorne pripravené najmé z hl'adiska bezpecnosti pri doprave,
ubytovani, aktivitach a s ohl'adom na vyskyt moznych mimoriadnych okolnosti. Kazda
pastora¢na akcia zastreSena rehol’ou alebo fiou zriadenou $kolou, musi byt’ vopred nahlasena
anasledne schvalena vysSou predstavenou alebo predstavenou miestnej komunity alebo
riaditel'om Skoly (pokial’ nie je pravidlami v diele vopred ur¢ené inak).

(28)

Asistencia. Zakladom je zabezpecenie vhodnej a po¢tom primeranej asistencie (Sestry,
pracovnici a pracovnicky) tak, aby to zodpovedalo zloZeniu skupiny podl'a pohlavia, veku a
poctu ucastnikov.

(29)

Ziskavanie rodicovského suhlasu. Aktivity s naSimi adresatmi robime transparentne s
vedomim ich rodi¢ov a snazime sa o aktivnu spolupracu s nimi. Pri pobytovych aktivitich je
potrebné ziskavat' suhlas zdkonného zastupcu podla platnej préavnej upravy. Zakonni
zastupcovia maju mat’ vzdy informaciu o mieste pobytu dietat’a, resp. o itinerari cesty, a kontakt
na zodpovedného organizatora podujatia.



(30)

Ubytovanie deti. Noclah a pravidld vyuzivania priestorov na noclah pripravujeme
vopred tak, aby bolo zabezpecené nalezité sukromie adresatov (najmi pri hygiene a spanku).
Priestory na spanie su oddelené pre chlapcov a dievcata.

(31)
Transport deti. Pri transporte deti zabezpecCujeme pocetne adekvatnu asistenciu.

Vyhybame sa situdcidam, kedy jedna sestra alebo pracovnik odprevadza autom (neverejnym
dopravnym prostriedkom) jedného alebo malu skupinku adresatov.
(32)

Pouzivanie fotiek, videi a socidlnych médii. V Skolach je odporucané ziskavat
ramcovy suhlas zdkonnych zastupcov (napr. na skolsky rok) s pouzitim obrazového materialu
dietata pre potreby propagéacie a dokumentovania &innosti $koly. Ziadny obrazovy material
nesmie byt zverejneny, ak si to vyobrazeny adresat alebo jeho zdkonny zastupca vyslovne
nezeld. Nezverejiiujeme fotografie, vided a informdacie adresatov, pri ktorych existuje
opodstatnené riziko ich zneuzitia na zosmieSiiovanie, ohovaranie alebo iné Sikanovanie
adresatov.

(33)

Davanie darov a odmien. Ak sestry alebo pracovnici davaju dary alebo odmeny
adresatom, tak vzdy primerane beznym zvyklostiam v danom prostredi a tak, aby nepodporovali
exkluzivitu vztahu medzi jednou sestrou (resp. pracovnikom) a adresatom.

V.  Postup pri obvineni alebo podozreni zo zneuZivania

V.1 Prijatie a nahldsenie obvinenia alebo podozrenia
(34)

Ak ma sestra Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame alebo pracovnik/Cka
podozrenie na zanedbavanie, zneuZivanie alebo tyranie dietat’a okruhom oséb definovanym v
¢l. IL.1, ods.(1), alebo ak ma podozrenie na zanedbavanie, zneuZivanie alebo tyranie diet’ata,
ktoré sa udialo alebo deje na akcii organizovanej rehol'ou alebo $kolou, ktort zriad’'uje rehol’a
resp. v priestoroch spravovanych rehol'ou, méa povinnost’ oznamit’ toto podozrenie vedicemu
timu ochrany a to aj pisomnou formou podla Manualu pre podozrenie z CSA uvedenom
Vv prilohe smernice.

(35)

Veduci timu ochrany, alebo nim povereny ¢len timu ochrany bezodkladne koordinuje
postup po nahldseni obvinenia alebo podozrenia vratane nahldsenia obvinenia alebo podozrenia
Statnym organom v relevantnych pripadoch (najmé organom socidlnopravnej ochrany deti a
socialnej kurately® alebo organom ¢innym v trestnom konani podl’a povahy pripadu).

V.2 Oznamenie obvinenia alebo podozrenia organom ¢innym v trestnom konani.
(36)
Ak sa sestra alebo pracovnik/Cka hodnovernym spdsobom dozvie, Ze osoba podla ¢l.

II.1, ods.(1) pripravuje, pacha, alebo spachala ¢in v pdsobnosti tejto smernice (¢l. I1.1, ods. (2)),
ktory by mohol byt trestnym ¢inom (napr. sexualne zneuzitie maloletej osoby a pod. —

6 Pozri Prilohu Zdroje podrobnejsich informacii



podrobnejsie pozri Prilohu II. Pravny ramec SR), v koordinacii s veducim timu ochrany to
oznami orgdnom Slovenskej republiky ¢innym v trestnom konani.

Vynimkami z povinnosti oznamenia su:
1. spovedné tajomstvo;

2. informécia, ktora bola zverena pod podmienkou ml¢anlivosti pri vykone pastoracnej ¢innosti
ustne alebo pisomne;

3. ina zédkonom uznané povinnost’ ml¢anlivosti.
37)

Oznamenie trestného Cinu pedofilie klerika prebieha v stilade so smernicou Konferencie
biskupov Slovenska Postup v pripadoch sexudineho zneuzivania klerikmi C1.5 §10 a §11 (Prot.
¢: K —389/2014 - 1).

(38)

Ak ma sestra alebo pracovnik/Cka podozrenie na zanedbavanie, zneuzivanie alebo
tyranie dietata osobou mimo okruh oso6b definovanych v €l. II.1, ods.(1) a zaroven ak ma
podozrenie na zanedbavanie, zneuzivanie alebo tyranie dietata, ktoré sa udialo alebo deje
mimo akcie rehole alebo Skoly zriadenej rehol'ou, resp. mimo priestorov spravovanych rehol'ou,
postupuje po porade so svojou predstavenou s ohl'adom na najlepsi zdujem diet’at’a.

(39)

Ak ohlasenie obvinenia prichddza po dlh§om obdobi od spachania skutku (roky) alebo
po smrti obvinenej osoby, sestra alebo pracovnik/¢ka informuje vediceho timu ochrany a
postupuju podla platnej legislativy SR, resp. KKP.

V.3 Prechodné opatrenia zo strany rehole
(40)

Pokial’ je obvinenou osobou sestra Kanonisiek sv. Agusustina rehole Notre Dame,
rehola zabezpe€i, aby do uzavretia vySetrovania incidentu bola obvinend stiahnutd z
pastoracnej sluzby. Je mozné zvazit' aj doCasné premiestnenie na iné pdsobisko, kde nie st
predpoklady na pripadné pokraovanie v cinnosti, z ktorej bola obvinend. V pripade, ak
prebicha vySetrovanie, takyto postup sa konzultuje s vySetrujucimi organmi, aby nedoslo k
prekazkam vo vySetrovani.

(41)

Pokial’ je obvinenou osobou zamestnanec rehole alebo zamestnanec Skoly zriadene;j
reholou, rehola zabezpeci, aby do uzavretia vySetrovania incidentu bol obvineny preradeny na
pracu, kde neprichadza do kontaktu s detmi alebo zranitenymi osobami, alebo mu poskytne
platené volno.

(42)

Pokial' je obvinenou osobou dobrovolnik, rehol'a zabezpeci, aby do uzavretia
vySetrovania incidentu nebol obvineny zapojeny do akejkol'vek pastoracnej ¢innosti a poziada
ho, aby sa nezucastiioval na pastoraénych aktivitach, kde by mohol prist do kontaktu s
adresatmi v neverejnom priestore.

V.4 VySetrovanie obvineni podla KKP
(43)

Po ozndmeni incidentu veducemu timu ochrany, ak to povaha deliktu vyzaduje, tento
bezodkladne informuje vys$siu predstavend.



(44)

Vyssia predstavend, ak to povaha deliktu vyzaduje, vykona sama alebo cez ina stcu
osobu predbezné vysetrovanie podl'a predpisu kan. 1717 — 1719 KKP a d’alSich platnych noriem
vyplyvajucich z tejto smernice.

(45)

Vysetrovanie podl'a ods. (44) nesmie hatit’ vySetrovanie incidentu Statnymi orgdnmi.

Rehol'a poskytne vysetrujiicim organom svoju su¢innost”.

V.5 Uzavretie pripadu a zmieriiovanie nasledkov
(46)

Pomoc poskodenym. Rehol’a sa ubezpecuje a v pripade zdujmu postihnutych aj aktivne
participuje na tom, aby ti, ktorych zasiahlo zneuzivanie, dostali nalezit podporu na ceste k
uzdraveniu a zmiereniu cez komplexnt ponuku I'udskej, odbornej a duchovnej podpory. Rehol’a
zvazuje a odpovedd na pastoracné potreby obeti zneuzivania, ich rodin, ako aj blizkych, rodin
a kolegov obvinenych o0sdb a celého zasiahnutého miestneho spolo€enstva.

(47)

V zaujme zmierniovania dosledkov pohorsenia v zasiahnutom spolocenstve rehol’a zvazi
vhodné pastoracné kroky smerujuce k uzdravovaniu a zmiereniu (napr. vyzvy k pokéniu,
spolo¢né modlitby, symbolické akty zmierenia, odborné programy pomdahajice zvladnut’ stres
a traumu v spolocenstve).

(48)

Pomoc nespravodlivo obvinenym. Ak si obvinenia proti sestre alebo
pracovnikovi/pracovnicke stiahnuté, alebo sa ukazu ako nepravdivé, vysSSia predstavena
podnikne vSetky potrebné a nalezité kroky k obnoveniu dobrého mena obvinenej osoby. Vyssia
predstavena alebo iou menovany zastupca v konzultacii s nespravodlivo obvinenou osobou
rozhodne o spdsobe podpory a pomoci pri jej nadvrate do bezného Zivota a prace.

(49)

Pretrvavajice pochybnosti o nevine. Ak z akéhokol'vek dovodu neprebehne civilné
vySetrovanie alebo neprinesie jasny zaver a pretrvavaju pochybnosti o nevine obvineného,
vysSia predstavena moze podl'a kanona 1717 KKP iniciovat’ nezavislé vySetrovanie, s pomocou
ktorého bude v kanonickom procese snaha dosiahnut’ moralnu istotu o tom, ¢i povolit’ navrat
obvineného do pastoracnej ¢innosti.

(50)

Dlhodobé sprevadzanie usvedéenej v reholi. V pripade, ak sa obvinena sestra priznala
k ¢inu, alebo ked odmietla pravdivost’ obvineni, ale pretrvava opravnend pochybnost’ o
spravnosti jej spravania, snahou rehole nie je sestru vylucit' z rehole, ale pomoct’ jej viest’ zivot
bez deliktov tym, Ze ju Ziada, aby podstapila diagnostiku a liecbu (pripadne priebezni dlhodobu
terapiu) a podrobila sa dennému dohl'adu a Zivotu v komunite so stanovenymi obmedzeniami.

V1. Prechodné ustanovenia
(51)
Vyssia predstavena menuje vediceho timu ochrany.

7 Vzhl'adom na zameranie tejto smernice prichadzajii do Givahy najmi: PreSetrenie situacie Uradom préce,
socialnych veci a rodiny v ramci vykonu socialno-pravnej ochrany deti; Policajné vySetrovanie.



(52)

Veduci timu ochrany zostavi navrh zlozenia timu podla pravidiel urenych touto
smernicou a predstavi ho vysSej predstavenej a jej rade. Na zaklade navrhu vyssia predstavena
menuje tim ochrany.

(53)

Tim ochrany zozbiera spétné vazby na tito smernicu v ramci rehole a $kdl zriadenych
rehol’'ou a zostavi navrh uprav a vylepseni. Predlozi ho vyssej predstavenej a jej rade.
(54)

Delegatka pre pastoraciu v sucinnosti s delegatkou pre formaciu zabezpecia vytvorenie
a spristupnenie vzdelavacieho modulu pre sestry Kanonisiek sv. Augustina rehole Notre Dame
a zamestnancov $kol zriadenych rehol'ou podla tejto smernice (najma ods. (23) pism. c)).



PRILOHY

l. Pravny ramec SR

|.1 Pravne normy relevantné pre oblast’ ochrany deti

e Dohovor o pravach dietat’a:
http://www.upsvar.sk/buxus/docs/SSVaR/zakony/dohovor-o-pravach-dietata. pdf

e Ozndmenie ¢. 209/1992 Zb. Federalneho ministerstva zahrani¢nych veci o dojednani
Dohovoru o ochrane Pudskych prav a zakladnych slobod a Protokolov na tento
Dohovor nadvazujtcich: http://www.zakonypreludi.sk/zz/1992-209#cl5 (napr.
reedukacné domovy — €l. 5 ods. 1 pism. d) Dohovoru: obmedzenie osobnej slobody)

o Ustava Slovenskej republiky (deti a mladistvi — osobitna ochrana: ¢l. 41 odsek 1):
http://www.zakonypreludi.sk/zz/1992-460

e Zakon ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon a Zakon ¢. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok
(definicia: chranend osoba): http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-300 a
http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-301

e Zékon ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele (napr.
¢l.6: povinnost’ dbat’ na to, aby nedochédzalo k ohrozovaniu alebo poruSovaniu prav
dietat’a plus povinnost’ reSpektovat’ prava diet’at’a priznané Dohovorom o pravach
dietata — napr. vo vzt'ahu k ¢1.20 Dohovoru; ¢1.51: detsky domov, otazka tstavne;j
starostlivosti, neodkladné opatrenie, vychovné opatrenie):
http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-305

e Zakon ¢. 36/2005 Z. z. 0 rodine (napr. nahradna starostlivost’):
http://www.zakonypreludi.sk/zz/2005-36

e Zéikon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (S§kolsky zakon), napr. sustava
Skolskych zariadeni — diagnostické centrum, reedukacné centrum, Skolské zariadenia
vychovného poradenstva a prevencie: http://www.zakonypreludi.sk/zz/2008-245#cl5

1.2 Vybrané niektoré skutkové podstaty trestnych ¢inov podla Trestného ziakona
relevantné pre tito smernicu
Ako formy trestnej sti€innosti sa kvalifikujli napr.:

1.2.1 § 340 Neoznamenie trestného ¢inu

(1)  ,Kto sa hodnovernym spdsobom dozvie, Ze iny spachal zlo¢in, na ktory tento zakon
ustanovuje trest odinatia slobody s hornou hranicou najmenej desat’ rokov, alebo niektory
z trestnych ¢inov korupcie uvedenych v tretom diele 6smej hlavy osobitnej Casti, a taky zlocin
alebo trestny ¢in neoznami bez odkladu organu ¢innému v trestnom konani alebo Policajnému
zboru, alebo namiesto toho, ak ide o vojaka, svojmu nadriadenému alebo sluzobnému organu,
a ak ide o osobu vo vykone trestu odiatia slobody alebo vo vykone vézby prisluSnikovi Zboru
vézenskej a justi¢nej straZe, potresta sa odnatim slobody az na tri roky.

2 Kto spacha ¢in uvedeny v odseku 1, nie je trestny, ak nemohol ozndmenie urobit’ bez
toho, Ze by seba alebo blizku osobu uviedol do nebezpecenstva smrti, ublizenia na zdravi, inej
z&vaznej ujmy alebo trestného stihania.

3) Kto spacha ¢in uvedeny v odseku 1, nie je trestny, ak by oznamenim trestné¢ho ¢inu
porusil



a) spovedné tajomstvo alebo tajomstvo informacie, ktora mu bola zverena tstne alebo
pisomne pod podmienkou ml¢anlivosti ako osobe poverenej pastora¢nou ¢innost’ou, alebo
b) zakonom uznant povinnost’ ml¢anlivosti.* (zvyraznené: editor).

1.2.2 § 341 Neprekazenie trestného ¢inu

»(1)  Kto sa hodnovernym sposobom dozvie, Ze iny pripravuje alebo pacha zloc¢in, na
ktory tento zakon ustanovuje trest odiiatia slobody s hornou hranicou trestnej sadzby
najmenej desat’ rokov, alebo niektory z trestnych ¢inov korupcie uvedenych v tretom diele
O0smej hlavy osobitnej ¢asti a spachanie alebo dokoncenie takého zlocinu alebo trestného
¢inu neprekazi osobne alebo prostrednictvom inej sposobilej osoby, alebo prislusného
organu, potresta sa odiatim slobody az na tri roky.

(2)  Kto spacha ¢in uvedeny v odseku 1, nie je trestny, ak nemohol zlo¢in prekazit' bez
znacnych tazkosti alebo bez toho, ze by seba alebo blizku osobu uviedol do nebezpecenstva
smrti, tazkej ujmy na zdravi, inej zavaznej ujmy alebo trestného stihania. Uvedenie blizkej
osoby do nebezpecenstva trestného stihania vSak nezbavuje pachatel’a trestnosti, ak sa tyka
neprekazenia zloCinu, za ktory tento zakon umoziuje ulozit’ trest odnatia slobody na doZzivotie.
3) Prekazit’ zlo¢in moZzno aj jeho v€asnym ozndmenim organu ¢innému v trestnom konani
alebo Policajnému zboru; vojak moze namiesto toho urobit’ oznamenie nadriadenému alebo
sluzobnému orgédnu a osoba vo vykone trestu odnatia slobody alebo vo vykone vézby
prislusnikovi Zboru vézenskej a justi¢nej straze.

4) Povinnost’ podl'a odseku 1 sa nevzt’ahuje na osobu, ak by jej splnenim porusila
spovedné tajomstvo.“ (zvyraznenie: editor)

Z Druhej hlavy Trestné ciny proti slobode a ludskej dostojnosti napr.:

1.2.3 § 183 Obmedzovanie 0sobnej slobody

Definicia ¢inu: ,,Kto inému bez opravnenia brani uzivat’ osobnu slobodu®.
Horné hranica trestnej sadzby nad 10 rokov je v pripadoch, ak pachatel’ ¢inom
a) spOsobi nim t'azkl ujmu na zdravi alebo smrt’, alebo

b) spdsobi nim znaént Skodu,

¢) spdsobi nim smrt’ viacerych osob,

d) sposobi nim Skodu vel'kého rozsahu, alebo

e) ako ¢len nebezpecného zoskupenia.

Z Tretej hlavy Trestné ciny proti rodine a mldadezi napr.:

1.2.4 § 208 Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby

1) Definicia ¢inu: ,,Kto blizkej osobe alebo osobe, ktord je v jeho starostlivosti alebo
vychove, sposobi fyzické utrpenie alebo psychické utrpenie

a) bitim, kopanim, Udermi, sposobenim ran a popalenin rézneho druhu, poniZovanim,
pohfdavym zaobchddzanim, neustdlym sledovanim, vyhrdaZanim, vyvolavanim strachu alebo
stresu, nasilnou izolaciou, citovym vydieranim alebo inym spravanim, ktoré ohrozuje jej
fyzické alebo psychické zdravie alebo obmedzuje jej bezpecnost’,

b) bezdovodnym odopieranim stravy, oddychu alebo spanku alebo odopieranim nevyhnutnej
osobnej starostlivosti, oSatenia, hygieny, zdravotnej starostlivosti, byvania, vychovy alebo
vzdelavania,

¢) nutenim k zobrote alebo k opakovanému vykonavaniu ¢innosti vyzadujucej jej neimerna
fyzickl zat'az alebo psychickt zataz vzhl'adom na jej vek alebo zdravotny stav alebo spdsobile;
poskodit’ jej zdravie,



d) vystavovanim vplyvu latok spdsobilych poskodit’ jej zdravie, alebo

e) neodovodnenym obmedzovanim v pristupe k majetku, ktory mé pravo uzivat’,

potresta sa odiatim slobody na tri roky az osem rokov.

2 Rovnako ako v odseku 1 sa potresta, kto spacha obdobny ¢in ako je ¢in uvedeny v
odseku 1, hoci bol za obdobny ¢in v predchédzajiucich dvanastich mesiacoch postihnuty.

3) Odnatim slobody na sedem rokov az pétnast’ rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha ¢in
uvedeny v odseku 1

a) a sposobi nim tazkd ujmu na zdravi alebo smrt,

b) z osobitného motivu,

¢) hoci bol v predchadzajucich dvadsiatich Styroch mesiacoch za taky ¢in odsudeny alebo z
vykonu trestu odnatia slobody ulozeného za taky ¢in prepusteny, alebo

d) zavaznejSim spdsobom konania.

4) Odnatim slobody na pétnast’ rokov az dvadsat’pat’ rokov alebo trestom odiatia slobody
na doZzivotie sa pachatel’ potrestd, ak spacha ¢in uvedeny v odseku 1 a sposobi nim t'azka ujmu

na zdravi viacerym osobam alebo smrt’ viacerych osob.

1.2.5 § 211 Ohrozovanie mravnej vychovy mladeze

»(1)  Kto vyda, ¢o aj z nedbanlivosti, osobu mladsSiu ako osemnast’ rokov nebezpecenstvu
spustnutia tym, ze

a) zvadza ju k zéhal'¢ivému alebo nemravnému Zzivotu,

b) umozni jej viest’ zahal'¢ivy alebo nemravny Zivot,

¢) umozni jej dopustat’ sa konani, ktoré si podl'a tohto zakona trestnymi ¢inmi,

d) umozni jej dopustat’ sa konani, ktoré su podla osobitnych zadkonov priestupkami alebo

e) brani jej v povinnej skolskej dochadzke,

potresta sa odiiatim slobody az na dva roky.

2) Rovnako ako v odseku 1 sa potrestd, kto v rozpore so vSeobecne zaviznym pravnym
predpisom zamestnava diet'a mladsie ako pétnast’ rokov, pri¢om mu brani v povinnej Skolskej
dochadzke.

(3) Odnatim slobody na Sest’ mesiacov aZ pét’ rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha ¢in
uvedeny v odseku 1 alebo 2

a) zavaznej$im sposobom konania, alebo

b) z osobitného motivu.*

Ochrana mravnej a duSevno-fyzickej integrity ob¢anov pred utokmi proti ich pohlavnej
nedotknutel’nosti

Platny pravny poriadok Slovenskej republiky poskytuje ochranu mravnej a dusevno-fyzickej
integrity svojich obcanov pred akymikol'vek utokmi proti ich pohlavnej nedotknutel'nosti v
ustanoveniach Trestného zdkona. Tento zdkon Specifikuje sexudlne delikty voci detom i
dospelym a sankcie, ktoré sa na ne vztahuju.

Konkrétne ide o tieto trestné Ciny:

1.2.6 § 199 Znasilnenie (oznamovacia povinnost’ zo zakona)

Definicia ¢inu: ,,Kto nasilim alebo hrozbou bezprostredného nésilia dontti Zenu k stilozi alebo
kto na taky ¢in zneuZzije jej bezbrannost’, potrestd sa odnatim slobody na pét’ rokov az desat’
rokov.*

Péchatel’'ovi hrozi eSte vyssi trest v pripade, Ze spacha tento ¢in zdvaznej$im spdsobom konania,
na chranenej osobe alebo z osobitného motivu (7-15 rokov); spésobi nim t'azku ujmu na zdravi
(15-20 rokov); sposobi nim smrt’ alebo ho spacha za krizovej situacie (20-25 rokov).

Na tento trestny ¢in sa vzt'ahuje oznamovacia povinnost' podl'a § 340 Trestného zdkona a

povinnost’ prekazit’ tento ¢in podl'a § 341 Trestného zakona.



1.2.7 § 200 Sexualne nasilie (oznamovacia povinnost’ zo zakona)

Definicia Cinu: ,,Kto nasilim alebo hrozbou bezprostredného nésilia donuti iného k oralnemu
styku, andlnemu styku alebo k inym sexudlnym praktikdm alebo kto na taky ¢in zneuzije jeho
bezbrannost’, potrestd sa oditatim slobody na pat’ rokov az desat’ rokov.*

Péchatel'ovi hrozi este vyssi trest v pripade, Ze spacha tento ¢in zavaznej$im spdsobom konania,
na chranenej osobe alebo z osobitného motivu (7-15 rokov); sposobi nim t'azku ujmu na zdravi
(15-20 rokov); sposobi nim smrt” alebo ho spacha za krizovej situacie (20-25 rokov).

Na tento trestny Cin sa vztahuje oznamovacia povinnost podla § 340 Trestného zakona a
povinnost’ prekazit’ tento ¢in podl'a § 341 Trestného zdkona.

1.2.8 § 201-202 Sexualne zneuZivanie

§ 201 (oznamovacia povinnost’ zo zakona)

a) Definicia ¢inu: ,,Kto vykona stloz s osobou mladSou ako pétnast’ rokov alebo kto taka osobu
inym spdsobom sexudlne zneuzije, potrestd sa odilatim slobody na tri roky az desat’ rokov.*
Pachatel'ovi hrozi este vyssi trest v pripade, ze spacha tento ¢in zavaznejSim sposobom konania,
na chranenej osobe alebo z osobitného motivu (7-12 rokov); spdsobi nim t'azkd ujmu na zdravi
(12-15 rokov); spdsobi nim smrt’ alebo ho spacha za krizove;j situacie (15-20 rokov).

Na tento trestny ¢in sa vztahuje oznamovacia povinnost podla § 340 Trestného zakona a
povinnost’ prekazit’ tento ¢in podl'a § 341 Trestného zakona.

§ 202

b) Definicia ¢inu: ,,Kto osobu mladsSiu ako osemnast’ rokov pohne k mimomanzelskej stlozi

alebo ju inym spdsobom sexudlne zneuzije, priCom takou osobou je osoba zverena do jeho
starostlivosti alebo pod jeho dozor alebo odkézan4 osoba, alebo tak urobi za odmenu, potresta
sa odnatim slobody na jeden rok az pét’ rokov.*

Péchatel'ovi hrozi eSte vyssi trest v pripade, Ze spacha tento ¢in na osobe mladSej ako osemnast’
rokov, ktord bola k takému konaniu donutena z poslusnosti, natlakom alebo hrozbou (2-8
rokov).

1.2.9 § 364 Vytrznictvo (exhibicionizmus)

a) Definicia ¢inu: ,,Kto sa dopusti slovne alebo fyzicky, verejne alebo na mieste verejnosti
pristupnom hrubej nesluSnosti alebo vytrZnosti najmi tym, Ze (...) vyvolava verejné pohorSenie
vykonévanim pohlavného styku alebo vykonavanim sexualneho exhibicionizmu alebo inych
patologickych sexualnych praktik, potresta sa odiiatim slobody az na tri roky.*

Pachatelovi hrozi eSte vyssi trest, ak spacha ¢in z osobitného motivu, zavaznejSim sposobom
konania, alebo v pritomnosti skupiny oséb mladSich ako osemnést’ rokov (6 mesiacov az 3

roky).

1.2.10 § 368 Vyroba detskej pornografie (oznamovacia povinnost’ zo zikona)

Definicia ¢inu: ,,Kto vyuzije, ziska, pontkne alebo inak zneuzije dieta na vyrobu detskej
pornografie alebo umozni také jeho zneuZitie alebo sa inak podiel'a na takejto vyrobe, potresta
sa odiatim slobody na Styri az desat’ rokov.

Péchatel'ovi hrozi eSte vyssi trest, ak spacha tento ¢in na diet’ati mladSom ako dvanést’ rokov,
zévaznej$im spdsobom konania, alebo verejne (7-12 rokov); spdsobi svojim ¢inom tazka ujmu
na zdravi alebo smrt’, alebo ziska nim zna¢ny prospech (10-15 rokov); sposobi svojim ¢inom
tazku ujmu na zdravi viacerym osobam alebo smrt’ viacerych osdb, ziska nim prospech velkého
rozsahu, alebo ho vykona ako ¢len nebezpecného zoskupenia (12-20 rokov).

Na tento trestny ¢in sa vzt'ahuje oznamovacia povinnost' podl'a § 340 Trestného zdkona a
povinnost’ prekazit’ tento ¢in podl'a § 341 Trestného zakona.



Vyrobenim detskej pornografie sa rozumie nielen priemyselna alebo remeselna vyroba, ale aj
akékol'vek zhotovenie detskej pornografie, pricom pojde najmd o vyrobu detskych
pornografickych filmov, videokaziet, fotografii, tlace a pod. za podmienky, ze sa v nich
zobrazuje stloz s dietatom, iny spdsob pohlavného styku alebo iny obdobny sexudlny styk s
dietatom alebo sa zobrazuji obnazené Casti tela dietata smerujice k vyvolaniu sexualneho
uspokojenia inej osoby.

1.2.11 § 369 Rozsirovanie detskej pornografie

Definicia ¢inu: ,,Kto rozmnozuje, prepravuje, zadovazuje, spristupituje alebo inak rozsiruje
detskt pornografiu, potresta sa odiatim slobody na jeden rok az pét’ rokov.*

Pachatel'ovi hrozi este vyssi trest, ak spacha tento ¢in zdvaznejSim spdsobom konania, alebo

verejne (3-8 rokov); ziska nim zna¢ny prospech (4-10 rokov); ziska nim prospech velkého
rozsahu (7-12 rokov).

1.2.12 § 370 Prechovavanie detskej pornografie
Definicia ¢inu: ,,Kto prechovava detsku pornografiu, potrestd sa odnatim slobody az na dva
roky.“ Prechovéavanim sa rozumie akykol'vek sposob drzby detskej pornografie.

1.2.13 § 371 a 372 Ohrozovanie mravnosti

a) Definicia ¢inu: ,,Kto vyraba, kupuje, dovaza alebo si inak zadovazuje a nasledne predava,
pozi¢iava alebo inak uvadza do obehu, rozsiruje, robi verejne pristupnymi alebo zverejituje
pornografiu, nosice zvuku alebo obrazu, zobrazenia alebo iné predmety ohrozujuce mravnost’,
v ktorych sa prejavuje neucta k ¢loveku a nasilie alebo ktoré zobrazuji sexualny styk So
zvieratom alebo iné sexudlne patologické praktiky, potrestd sa odnatim slobody az na dva
roky.*

Péchatel'ovi hrozi eSte vyssi trest, ak spacha tento ¢in zdvaznejSim spdsobom konania, alebo
verejne (1-5 rokov); ziska nim zna¢ny prospech (3-8 rokov).

b) Definicia ¢inu: ,,Kto pornografiu pontka, prenechava alebo predava osobe mladsej ako
osemnast’ rokov alebo na mieste, ktoré je osobdm mlad$im ako osemndst’ rokov pristupné,
vystavuje alebo inak spristuptiuje, potresta sa odilatim slobody az na dva roky.*

Pachatel’ovi hrozi eSte vyssi trest, ak spacha tento ¢in zavaZnejSim spdsobom konania, alebo
verejne (1-5 rokov); ziska pre seba alebo pre iného zna¢ny prospech, alebo tym, ze pontika,
spristupiiuje alebo vystavuje pornografiu, nosi¢e zvuku alebo obrazu alebo zobrazenia, v
ktorych sa prejavuje netcta k Cloveku a nasilie alebo ktoré zobrazuji sexudlny styk so
zvierat'om alebo iné sexualne patologické praktiky (3-8 rokov).

1.3 Vyklad pojmov Trestného zakona

Pre lepSie pochopenie jednotlivych skutkovych podstat trestnych ¢inov je nutné uviest’
vysvetlenia jednotlivych pojmov, ktoré tieto skutkové podstaty obsahuju:

Osoba zverend do starostlivosti alebo dozoru - osoba, ktord je vzhl'adom na svoj vek alebo
zdravotny stav alebo z iného dovodu na zaklade rozhodnutia stidu alebo iného $tatneho organu,
na zéklade zmluvy zverend inému, aby vo svojej domdacnosti alebo v zariadeni ur¢enom na tento
ucel alebo inde na fiu dozeral, staral sa o fiu, zaopatroval ju alebo ju vychovéaval.
Bezbranna osoba - osoba, ktora vzh'adom na svoj vek, zdravotny stav, okolnosti ¢inu alebo
okolnosti na strane pachatel'a nemala nadej Gi€inne sa ubranit’ pred jeho utokom.




Odkazana osoba - osoba, ktora svojou vyzivou, vychovou, hmotnym alebo inym zaopatrenim
alebo starostlivost'ou je odkazana na pachatel’a.

Zavislé osoba - osoba zavisla od navykovych latok alebo od ndvykovych Skodlivych ¢innosti.
Podriadena osoba - osoba, ktora v désledku postavenia je osobne, pracovne, sluzobne alebo
inak svojim postavenim, pracovnym zaradenim, funkciou alebo hodnostou podriadena
pachatel’'ovi a v désledku toho je povinnd prijimat’ a plnit’ jeho pokyny, prikazy alebo rozkazy.
Dieta - osoba mladsia ako osemndst’ rokov, ak nenadobudla plnoletost’ uz skor.

Pornografia - zobrazenie suloZe, iného spdsobu pohlavného styku alebo iného obdobného
sexudlneho styku alebo zobrazenie obnazenych pohlavnych organov smerujice k vyvolaniu
sexualneho uspokojenia inej osoby.

Detska pornografia - zobrazenie suloze, iného sposobu pohlavného styku alebo iného

obdobného sexudlneho styku s dietatom alebo zobrazenie obnaZzenych casti tela dietata

smerujuice k vyvolaniu sexudlneho uspokojenia inej osoby.

Chranenou osobou sa rozumie napr:
e dieta,

tehotna zena,

blizka osoba,

odkazana osoba,

osoba vyssieho veku,

chora osoba.

Osobitnym motivom sa rozumie spachanie trestného ¢inu napr.:
e na objednavku,
e Zpomsty,
e v umysle zakryt alebo ul'ah¢it’ iny trestny €in,
e 5o sexualnym motivom.

ZavaznejSim spdsobom konania sa rozumie pachanie trestného ¢inu napr.:
e 50 zbranou,
po dlhsi ¢as,
surovym alebo tryznivym sposobom,
nasilim, hrozbou bezprostredného nésilia alebo hrozbou inej tazkej ujmy,
I'stou,
vyuzitim tiesne, nesklisenosti, odkazanosti alebo podriadenosti,
porusenim doleZzitej povinnosti vyplyvajucej z pachatelovho zamestnania, postavenia
alebo funkcie alebo uloZenej mu podl'a zékona,
e na viacerych osobach

Trestny €in je spachany:

e [stou, ak bol spachany s vyuzitim omylu, ktory pachatel’ vyvolal, alebo s pouzitim
uskoku.

e nasilim, ak pachatel’ pouZzije na jeho spachanie fyzické nasilie proti telesnej integrite
inej osoby alebo ak je spachany na osobe, ktort pachatel’ uviedol do stavu bezbrannosti
I'stou, alebo ak pachatel’ pouzil nasilie proti veci in€ho.

e verejne, ak je spachany obsahom tlacoviny alebo rozsirovanim spisu, filmom,
rozhlasom, televiziou, pouzitim pocitacovej siete alebo inym obdobne ucinnym
spdsobom, alebo pred viac ako dvoma sucasne pritomnymi osobami.

e s pouzitim natlaku, ak pachatel’ pouZije na jeho spachanie psychické nésilie proti inému.
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MANUAL — PODOZRENIE
Z0 SEXUALNEHO ZNEUZITIA

IV. Podozrenie o sexualnom zneuziti

IV.1 RozliSovanie

Ak mate pochybnosti, ¢i by ste mali vase podozrenie nahlasit, mézu vam vo vaSom
rozhodnuti pomoct’ nasledovné otazky:
a) Z akej udalosti vychdadza vasa obava?

e Boli ste svedkom zneuZivania? Ano/Nie
e Podozrievate niekoho zo zneuzivania deti? Ano/Nie
e Bolo nieckomu zneuZivanie deti vy¢itané? Ano/Nie
b) Spada vasa obava do jednej z tychto kategorii?
e Myslite si, e dieta mohlo byt’ zanedbavané? Ano/Nie
e Myslite si, ze diet’a bolo fyzicky tyrané alebo zneuZivané? Ano/Nie

e Myslite si, Ze diet'a bolo psychicky a emocionalne tyrané alebo zneuzivané? Ano/Nie
e Myslite si, Ze diet’a bolo sexualne zneuzivané? Ano/Nie

Vasa obava je odévodnena, ak odpoviete na jednu z otazok "Ano". Vtedy je vasou povinnostou
(s vynimkou s ohladom na uplatnenie spovedného tajomstva) podla ods. 35 toto podozrenie
ohlasit’, aby mohlo byt dieta chranené pred nasilim, zneuZivanim alebo sexualnym
napadnutim.

IV.2 Ukazovatele zneuZivania

e Obet’ m6ze mat’ pocit, ze bola zneuZita;

e V Case zneuzitia obet’ nebola v stave dat’ opravneny a platny suhlas;

e Ide o povahu nasilného ¢inu (dotykanie sa, hladenie, obt’aZovanie, znésilnenie,
exhibicionizmus, voyerizmus...);

e Bolo pouzit¢é nasilie, vynucovanie, vyhrazky, vydieranie, prekvapenie alebo
zneuzivanie rodinnych vézieb a autority;

e Osoba, ktora sa stala obet'ou trpi roznymi nasledkami, a to psychologickymi, fyzickymi,
socialnymi a duchovnymi;

e Ide o porusenie osobnych, duchovnych a kolektivnych hranic.

1V.3 Ako sa zachovat’?
e Podpor diet’a, vytvor doveru.
e Ziadnu konfrontaciu s pachatel'om, kym dieta nebude v bezpedi.
e Zachovaj pokoj!
e Ziadne unahlené postupy.



Zober do uvahy aj iné vysvetlenia.

Porad’ sa s nariadenym alebo odbornikom o svojom podozreni. (Napr. Informacna
kancelaria pre obete trestnych ¢inov v Bratislave, Klientske centrum, Tomasikova 46,
Bratislava, tel: 0961 046 014, 0908 / 794 281, e-mail: miroslav.schlesinger@minv.sk

V pripade vazneho bezprostredného ohrozenia diet’at’a

su sestra alebo pracovnik a prislusni zodpovedni v prvom rade povinni urobit’ urgentné

opatrenia v dvoch smeroch:

a) Je diet’a v bezprostrednom ohrozeni alebo potrebuje okamziti zdravotnicku pomoc?

Ak je dieta v bezprostrednom ohrozeni a je pri vas, zostante s nim a volajte policiu (€.
158) a ¢. 155 — RZP.

Ak diet’a nie je pri vas, kontaktujte policiu a vysvetlite situdciu.

Ak diet’a potrebuje okamziti zdravotnicku pomoc, zavolajte rychlu zdravotnicku pomoc
(t.¢. 155) a zabezpecte podanie prvej pomoci diet’at'u.

Nasledne informujte vasu predstavenu alebo riaditel'a Skoly (pokial’ to nevylucuje
povaha situécie) a veduceho timu ochrany o situdcii.

Zodpovedny pracovnik alebo jeho predstaveny ma informovat’ rodinu diet’at’a, ak dieta
potrebovalo okamziti zdravotnicku pomoc a zabezpecit’ pripadné stretnutie s nimi
v nemocnici. Je vhodné poskytntt’ rodi¢ovi aspon nejaké pravne minimum informacii.

b) Je obvinena osoba prave teraz v kontakte s det’'mi?

Okamzite upozornite predstavent/riaditela Skoly obvinenej osoby a/alebo veduceho
timu ochrany. Ktorykol'vek z nich bezodkladne zabezpeci, aby obvinend osoba bola
citlivym sposobom odvedena z priameho kontaktu s det'mi.

Zodpovedna osoba (predstavend/riaditel’ Skoly alebo osoba poverend veducim timu
ochrany) v sukromi vysvetli obvinenému, Ze bolo zaznamenané obvinenie voc¢i jeho/jej
osobe a vec prevzala do svojej kompetencie vySetrit' policia. Obvinenému treba
vysvetlit, Ze kym neprebehne konzultacia so zodpovednymi orgdnmi a predstaveni
nerozhodnt inak, zdrzi sa kontaktu s adresatmi.

Voci obvinenej osobe sa musi napriek tomu postupovat’ tak, ako keby bol nevinna, tzn.
musi byt’ zachovana prezumpcia neviny.

Ak by iSlo o pedagodga, treba mu odporucit’, aby si tdto osoba z vlastného zaujmu vzala
dovolenku, kym sa vec dokladne nevySetri. V citlivych pripadoch je vhodné
kontaktovat’ pravnika, aby sa predislo zbytocnym komplikaciam.

Zabezpecte, aby bola obvinenému poskytnutd potrebnd podpora (pritomnost’ d’alSej
osoby, dostupna psychologicka pomoc — napr. zavolanie na linku dovery a pod.).

1V.4 Co mam urcite spisat’

Dokumentaciu.

V.5 Kto mi méZe pomoct’?

Tim ochrany deti a zraniteI'nych os6b urceny smernicou Ochrana deti a zranitelnych
0s0b platnou pre Kanonisky sv. Augustina rehole Notre Dame a nimi zriadené skoly.
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Konzultacie s vonkajSimi skiisenymi odbornikmi. (Napr. Informacna kancelaria pre
obete trestnych ¢inov v Bratislave, Klientske centrum, Tomasikova 46, Bratislava, tel:
0961 046 014, 0908 / 794 281, e-mail: miroslav.schlesinger@minv.sk

Formy dialégu s dietat’om?®

1. Neplanované dialogy (diet’a sa zdoveri spontinne) — diet’a pride za dospelym.
2. Planované dialogy (pytanie sa) - kladu sa otazky s cielom objasnit’ podozrenie z0
zneuzivania.

V.1 Neplanovany dialog

Ked'’ sa dieta zdoveri:

Ste najvhodnejSia osoba pre diet’a - Ak sa na vas diet’a obrati povazuje vas za vhodnt
kontaktni osobu alebo prinajmensom najvhodnejsiu osobu, ktorti pozna. Preto by ste na
seba mali prevziat’ tlohu jeho dovernika.

Najlepsie je zacat’ rozhovor vo chvili, ked’ vas diet’a oslovi, ak to ¢as a miesto
umoziuju. Ak nie je mozné sa s dietatom bezprostredne porozpravat’, je potrebné
dohodnut si s dietatom stretnutie v int hodinu, neZ ten okamih, kedy sa ho dieta
dozaduje. Dietat’u je potrebné dat’ spétne otazku, ¢i sa mdzeme takto dohodniit’ na inom
Case V priebehu dna. Nemalo by to ale byt’ az na konci vyucovania. Prvy kontakt by mal
byt najneskor cez najblizsiu prestavku, kedy je mozné vyhodnotit’ zdvaznost’ podanej
informacie. Nasledne je potrebné vyvodit dalSie cCasové postupy a konanie.
Pozn. Dietatu nie je nikdy vhodné povedat’, Ze teraz musime riesit’ dolezitejSie veci.
Vhodnejsi sposob je: ,,Dobre, este toto dokoncéim, to bude trvat’ len..... a hned’ sa ti
budem venovat. Dobre? Mozeme sa takto dohodnut’?” Zaver je sugestivny
a prijatel'nejsi, nez strohé konstatovanie.

Neodkladajte rozhovor na iny den. Diet'a uZ nemusi mat’ neskér odvahu prehovorit’.
Nechajte diet’a rozpravat’ a pocuvajte ho. Neprerusujte dieta otdzkami. Pytajte sa
neskor. Ked' dieta zmikne, spytajte sa ho, & sa stalo aj nieo iné. Vseobecné otdzky 0
tom, ¢i sa toho udialo viac alebo ci by dieta rado povedalo viac si napomocné, pretoze
v diet’ati vzbudzuju dojem, ze vdm modze so vSetkym zdoverit. Ak chce o tom dieta
podrobne hovorit, nechajte ho. Ak dieta hovori dlho, prikyvujte alebo podporne
hovorte ,,uhm®, nech vie, ze ho pozorne pocuvate a rozumiete tomu, ¢o hovori.

Tu treba davat’ pozor na druhotnt viktimizaciu obete. Teda na opitovnll traumatizéciu,
nakol’ko samotny vysluch maji v kompetencii iba organy ¢inné v trestnom konani.
Prili§ podrobné kladenie otdzok mdze byt’ az trestné v pripade, ak ide o obet’ trestného
¢inu. Toho sa treba vyvarovat'.

Mali by ste vSak zistit, ¢i ide o udalosti z minulosti alebo hrozi nebezpecenstvo
zneuZivania aj v sucasnosti. Je to dolezité s ohl'adom na podniknutie d’al$ich krokov.
Priatel’sky a pristupny, ale neutrdlny pristup (akékol'vek posilnend emodcia moze
vyvolat’ eSte horSie a negativnejSie spatné vazby od dietat’a. Neutralny pristup je citova
zaangazovanost, teda aktivne poc¢tvanie, pocas ktorého je treba davat’ pozor na verbélne
i neverbalne prejavy. Ato tak dietata ako aj naSe. Najmd v mimike tvare.

8 Manual je vhodny aj pre pracu so zraniteI'nou osobou alebo aj v pripade, ked’ sa ndm zddveri uz dospeld obet’.
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Vzdy si treba uvedomit’, Ze pedagog nie je vySetrovatel, je pedagdg. Treba davat’ pozor
na prekracovanie svojich alebo preberanie inych kompetencii.)

Akékol'vek prehnané emocie zo strany dospelého dietatu nepomahaju, pretoze sa
dospeli javia ako ti, ktori nie si emociondlne stabilni a nedokazu poskytnut' pomoc.

o Akékolvek odsudzujiice komentare pytajuceho sa s ohladom na ciny alebo pachatela
mozu byt’ kontraproduktivne, ked’ze sa nemusia zhodovat’ s isudkom dietat’a.

e Na druhej strane vyjadrenia, ktoré naznacuju, Ze dospely rozumie pocitom diet’at’a si
ndapomocné. Ak sa napriklad dieta vyjadri, ze bola takato skusenost’ pre neho vel'mi
neprijemnd, mozete povedat, Ze tomu vel'mi dobre rozumiete.

e AKk sa diet’a pocCas konverzacie rozplace, by ste mali mat’ priatel'sky, podporny, ale
neutralny pristup. Povedzte, ze mu rozumiete a pontknite mu napriklad vreckovku. S
fyzickym kontaktom velmi opatrne. Blizky fyzicky kontakt mdze niekedy stazovat
rozhovor o intimnych veciach.

o Ak vas dieta vopred poprosi, aby ste to driali v tajnosti, vysvetlite mu, e mu to
nemazete s istotou splnit’. Vo vSeobecnosti to dietatu nezabrani vam nieco povedat’,
ak to uz zaslo takto d’aleko. Mo6zete dietat'u povedat’, ze to poviete 'ud’om, ktori o tom
musia vediet’.

e Nenaznacujte bez premyslenia to, ¢o spravite alebo sa bude neskor diat’. V tejto chvili
sa nebudete vediet’ rozhodnut’ a deti va¢§inou pochopia, Ze si kroky musite premysliet
alebo sa potrebujete s niekym o tom porozpravat'.

e Najvicsim nebezpecenstvom je, Ze dieta nepodporite v jeho imysle nieco povedat’ a
namiesto toho mu v tom zabranite tym, Ze budete klast’ mnoho otazok alebo budete
vSetko komentovat’.

V.2 Planovany dialég

Za kazdu cenu je potrebné vyhnut sa sugestivnemu vysluchu. Ak sa v dosledku
podnetného rozhovoru u dietata vyvolaji spomienky na sexudlne zneuZzivanie, ktoré nie st
zaloZzené na skuto¢nych udalostiach, nielenze to spdsobi ujmu nepravom obvinenej osobe, ale
vo velkej miere aj dietatu. Komfort diet’at’a je vazne ohrozeny, ak diet'a vyrasta v presvedceni,
7e bolo sexudlne zneuzivané, napriek tomu, ze k zneuzivaniu nedoSlo. Ujma sa d’alej zvySuje,
ked’ falo$né obvinenie zo zneuzivania vedie k preruSeniu kontaktu s otcom alebo inou pre diet’a
dodlezitou osobou. V neposlednom rade mdze mat’ sugestivne kladenie otazok negativny vplyv
na deti v pripadoch, ked’ k sexuadlnemu zneuZzitiu naozaj doSlo. Ak ddjde k trestnému stihaniu,
je potrebné zabezpecit', aby sa vypoved’ zakladala na skutocnych udalostiach. Musi sa vylucit
akakol'vek moznost’, Ze by bola vypoved’ zaloZena na sugestivnom vypocuvani. Ak vSak doslo
k sugestivnemu kladeniu otazok, nie je mozné dokazat’, ze stanoviska dietat’a su zalozené na
faktoch. Sugestivne kladenie otazok preto Skodi det'om, ktoré boli aj neboli zneuzivané.

VI. Dokumentacia z podozrenia 0 sexualnom zneuZivani
Zdokumentovanie prvotne] konverzicie je obzvlast dolezité na preukazanie
déveryhodnosti v moznom trestnom konani.
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V1.1 Uroveii faktov

Ako vzniklo podozrenie?

Kedy a ¢o som spozoroval?

S akymi informaciami, kedy a ako sa mi diet’a zdoverilo?
Aké informacie som sa dozvedel od tretej strany?

Kedy a ako sa to odohralo?

V1.2 Uroven reflexie

e Ako reagujem na tieto pozorovania?

e Je mozné tieto pozorovania vysvetlit’ aj inak?

o Cosi myslim, Ze sa stane diet’at'u alebo adolescentovi, ak nezasiahnem?
e Aké kroky by som mal podniknut’?

V1.3 Spisanie dokumentacie
Zdokumentovat’ pisomnou formou konverzaciu - hned’ / ¢o najskor.
e Osobné udaje dietat’a, prip. agresora;
opiste prostredie, okolnosti (aj ¢i bolo diet'a unavené, nepokojné...);
uved’te miesto a ¢as;
vsetko bezprostredne zaznamenajte;
presné znenie (vSetko, co obet’ povedala, je potrebné zaznamenat’ bez ohl'adu na zmysel
vypovede);
neorganizujte (nemente poradie) vypovede;
e vaSe osobné vahy zaznamenajte oddelene.

Tieto informécie sluzia iba k vasim osobnym potrebam, ked’ v§etko oznédmite nadriadenému
(riaditel’'ovi, zriad’ovatel'ovi...) Informacie by ste nemali odovzdavat’ policii, aby ste si tym
neprivodili trestné stihanie. VZdy sa predtym porad’te S 0sSobou zodpovednou vo vasej Skole za
tito oblast’ (vid. Smernica Ochrana deti a zraniteI'nych osob bod 111.2). Aj samotny zaznam je
treba skonzultovat, kym je oficidlne odovzdany nadriadenému. Najprv postacuje osobné
oznamenie zistenej situdcie, aZ nasledne treba konat’ pisomne, teda oficidlnou formou. Pozor
na nespravnu formulaciu!

VIl. Oznamovacia povinnost’ sexuilneho zneuzivania

VII1.1 Zakon 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele

a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov - § 7, odsek 1: Kazdy je povinny upozornit’ organ
socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na porusovanie prav diet’at’a.

V1.2 Zakon 300/2005 Z. z. Trestny zakon
§ 340 Neoznamenie trestného ¢inu
§ 341 Neprekazenie trestného ¢inu
- Oznamovacia povinnost sa vztahuje na situdcie, ak sa niekto hodnovernym
sposobom dozvie, Ze iny pripravuje, pacha alebo spachal zlo¢in, za ktory trestny
zakon ustanovuje trest odnatia slobody s hornou hranicou najmenej 10 rokov.
- Zanesplnenie oznamovacej povinnosti hrozi trest odiatia slobody az na 3 roky.
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VI11.3 Vynimky oznamovacej povinnosti
e Nebezpecenstvo smrti, ubliZzenia na zdravi, inej zdvaznej ujmy alebo trestného stihania.
e Spovedné tajomstvo alebo tajomstvo informacie, ktorda mu bola zverena tstne alebo
pisomne pod podmienkou mlcanlivosti ako osobe poverenej pastoracnou ¢innost'ou.
e Zikonom uznana povinnost’ mlcanlivosti.

Aj v tomto pripade je vSak mozné vyuzit’ anonymnu formu ozndmenia. Najmé trestné Ciny
suvisiace so zneuzivanim vas viazu aj moralnou povinnostou, ktora sa da obist’ prave formou
anonymného oznamenia. V nom treba podrobne popisat’ objektivne ziskané fakty a zaslat’ ich
na policiu, prip. na adresu Informac¢na kancelaria pre obete trestnych ¢inov v Bratislave,
Klientske centrum, TomasSikova 46, Bratislava, tel: 0961 046 014, 0908 / 794 281, e-mail:
miroslav.schlesinger@minv.sk

VI11.4 Oznamovacia povinnost’ vyplyvajica z trestného zakona

e Nie je ulohou dospelého posudzovat’, ¢i vobec ide o trestny ¢in alebo o aky trestny ¢in
presne ide.

e TaktieZ nie je podstatné, akym hodnovernym spésobom sa niekto o trestnom ¢ine
dozvie, teda ¢i vlastnym poznatkom alebo z oznamenia obete, ¢i inej osoby. Je v
kompetencii organov ¢innych v trestnom konani, aby podozrenie preverili.

e Oznamovatel’ nezodpoveda za to, ak sa aj neskor pévodné podozrenie nepreukaze.

e Oznamovatel musi davat pozor na formulaciu akou formou dany skutok oznamuje.
Vhodna formulacia je: ,,Oznamujem vam skutocnosti, ktoré mi boli oznamené.... a
domnievam sa, ze mohlo ddjst’ k spachaniu trestného ¢inu na osobe, ktora je v zmysle
zéakona chranenou osobou....““ alebo ,,tieto skuto¢nosti som vam oznamil/a z dovodu, ze
mam dovodné podozrenie, ze mohlo dojst k spachaniu trestného ¢inu alebo inému
protipravnemu konaniu na diet’ati.*

e Trestnopravneho postihu by sa vSak oznamovatel mohol obédvat’ v pripade, Ze si
umyselne vymyslal, resp. vedome klamal, s cielom poSkodit’ inej osobe (§ 345
Trestného zakona).

VI11.5 Ochrana oznamovatelPa v legislative

Informac¢na kancelaria pre obete trestnych ¢inov v Bratislave, Klientske centrum, Toméasikova
46, Bratislava, tel: 0961 046 014, 0908 / 794 281, e-mail: miroslav.schlesinger@minv.sk

VIIIl. Oznamenie trestného ¢inu

Ako: tstne / pisomne
Kde: policia, prokuratura, sud
Obsah oznamenia:

e Kedy (k udalosti doslo)?

e Kde (miesto)?

e Kto (totoznost’ pachatel’a, poskodeného, svedkov)?
e Ako (popis konania ztcastnenych osdb)?

e Co (nasledky udalosti)?
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Cim (predmety, néastroje, dokazy)?
Preco (motiv jednania pachatel’a)?

Ak oznamovatel’ odpoved’ na niektort otazku nepozna, vyslovne to v oznameni uvedie.

IX. Rozne

1X.1 Dilema oznamit’ alebo ml¢at’
,»0ZNnamit™

Préavo na vyslovenie pravdy.

Vnimanie zdkona (definuje sexudlne zneuzivanie ako zloCin) ako zavidznej normy,
vyzyvajucej kazdého zastavit’ nasilie a chranit’ obet’ (ina¢ by mohol byt vnimany ako
spolupachater’).

Prikézanie lasky k bliznemu spojené s cnostou spravodlivosti, ktora rozoznava l'udsku
dostojnost’ a chrani prava blizneho.

Sposob, akym Jezi§ pristupoval k detom, implikujici Specidlny moralny zavézok na
ochranu a solidaritu s tymi, ktori st najviac zraniteI'ni (Mt 25,40).

Strach z vycitiek, ak by sa neskor ukdzalo, ze podozrenie bolo zaloZené na realite, a Ze
neoznamenie umoznilo pachatel’'ovi pokracovat’ v trestnej ¢innosti.

H,mlcat™*

Neistota ohl'adne validity informacie (zneistenie otazkami typu: Co ak sa mylim? Co ak
to nie je zneuzivanie? Co ak iba zveli¢ujem? Co ak dieta klame? Co ak niekto iba
zlomysel'ne ohovara nevinného?).

Pravo na dobré meno a ochranu sukromia (vo vztahu k podozrivému).

Lojalita (ak podozrivym je niekto, s kym ma ¢lovek blizky vzt'ah).

Neschopnost’ pripustit’, Ze niekto, koho pozndm a komu doverujem, mdze byt’ pachatel’.
Presvedcenie typu ,,nie je to moj problém, ... nech si ho riesia ti, ktorych sa to tyka“.
Nechut’ komunikovat’ s policiou.

Neochota byt’ sucast’'ou trestno-pravneho procesu (a musiet’ napr. svedcit’ na sude).
Obavy o osobnt ¢i profesionalnu bezpecnost’ (strach z pomsty zo strany pachatela).
Vyhybanie sa hrozbe publicity.

Strach z verejného Skandalu.

PreZivanie pocitov hanby pri téme sexuality (vo v§eobecnosti).

Strach z toho, ze ostatni I'udia neuveria.

Nedodvera v organy ¢inné v trestnom konani.

Obavy o dosledky ozndmenia pre obet’, pachatela a ich rodiny: superiace hodnoty
a motivy.

Kruacové fakty k vyrieSeniu dilemy:

existuje mnoho foriem CSA (aj nepenetrativne),
bez ohl'adu na formu — existuju 4 rozliSovacie znaky pre sexualne zneuzivanie (rozdiel
moci, poznania, uspokojenia, potreba utajovania),
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e nie je nutnd 100 %-na istota, Ze bol spachany zlo¢in — profesionali maju vysetrit, ¢o sa
skutoéne stalo,

e deti mdézu byt obete, aj ked’ nevykazuju vyrazné znaky (az 40% je asymptomatickych,
30% ma malo symptoémov),

e medicinsky dokaz Casto chyba (vySe 80% obeti ma normalny nalez),

e deti 0 sexualnom zneuZzivani zriedka klamu (falo$né obvinenia max.5%) = vypoved
diet’at’a treba brat’ vazne,

e popieranie a minimalizacia sexudlneho zneuzivania = permanentné nebezpecenstvo,

e silné tendencie popierat’ pachatel'ovo konanie, Gito¢it’ na obet’, zI'ah¢ovat’ nasledky,

e sexualne zneuzivanie ma mnoho negativnych nésledkov,

e (Cim dlhSie ml¢anie — tym dlhSie utrpenie obeti,

e aj ked’ sa pripad zd4 neuveriteI'ny, neznamena, Ze sa nestal,

e pachatelia — nikto by to na nich nepovedal.

IX.2 Komu povedat’ a kol’ko toho povedat’

Nie je v kompetencii pedagoga informovat o skutku iné osoby. Postacuje informovat’
iba zdkonnych zastupcov. Do problému nie je vhodné vstupovat’, ak o tom rodina neziada. Aj
vtedy je potrebné zvazit’ svoje postavenie a kompetencie v danom, vel'mi citlivom, probléme.
Pokym nie je vec dokladne vySetrena, nemame pravo $irit’ informacie neuvazene a s osobnou
zainteresovanost’ou. Nasou prioritnou povinnostou je modlit’ sa za obet’, alebo obete (a tymi st
aj najblizsi pribuzni), ale aj za toho, kto ¢in spachal, aby ucinil pokanie ako si ziada Boh. Boh
Stvoritel’, nie my! My nemdme sudit, my mame pomahat. To si treba prioritne uvedomit’!
Pomahat’ Dobru a predchadzat’ Zlu.

IX.3 Kde ziskat’ pomoc

V prvom rade sa podl'a pravidiel uréenych smernicou obracajte na Tim pre ochranu deti
a zranite'nych osob. Nasledne hl'adajte vyhovujucu pomoc podl'a potreby vo vasej situacii. Ak
mate na to priestor, opytajte sa skiisenejSich na referencie k vyhliadnutej pomoci, pretoze nie
vzdy st v ponuke kvalitné sluzby. V nasledovnom zozname pontikame kontakty na overené
inStitacie s nalezitymi skusenostami a odbornost'ou.

Informaéna kancelaria pre obete trestnych ¢inov v Bratislave, Klientske centrum,
Tomasikova 46, Bratislava, tel: 0961 046 014, 0908 / 794 281,
e-mail: miroslav.schlesinger@minv.sk

Centrum na ochranu maloletych
Diia 28. 2. 2019 vzniklo schvalenim Statiitu Akademickym senatom TF KU a vydanim dekrétu
dekana TF KU Centrum na ochranu maloletych (COM) pri Teologickej fakulte Kosice,
Katolickej univerzity v Ruzomberku. Centrum na ochranu maloletych je pracoviskom TF KU
pri¢om jeho ¢innost’ je viazana na Statlt a predpisy Katolickej univerzity.
Nazov centra: Centrum na ochranu maloletych
Sidlo: Hlavna 91, 041 21 Kosice
email: ochranamaloletychtf@ecclesia.sk
Ciele ¢innosti COM:

1. priprava arozvoj programov prevencie pre rozne pastoracné, vzdeldvacie a formacné

prostredie v oblasti zneuzivania deti a adolescentov,
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2. podpora arealizacia interdisciplinarneho vyskumu v oblasti sexualneho zneuzivania
deti a adolescentov,

3. vycvikové a vzdelavacie aktivity v psychologickej, pedagogickej a duchovnej oblasti
ohl'adne sexudlneho zneuZivania deti a adolescentov,

4. vzdelavanie v oblastiach, na ktoré sa vztahuju ciele COM,

5. auditrizikovych faktorov a priprava konceptu vytvarania bezpecného prostredia pre deti
a mladez,

6. organizovanie Specializovanej pomoci obetiam sexualneho zneuZzivania,

7. pomoc rodinam, komunitam a farnostiam,

8. vedenie diagnostiky aterapiec o0s6b podozrivych zo sexualneho zneuzivania
a posudzovanie rizikovych faktorov pachatel'ov zneuzivania,

9. aktivity na prekonanie manzelskych, rodinnych a komunitnych tazkosti, ktoré veda
k zneuzivaniu moci vratane sexualneho zneuzivania,

10. propagéacia a organizacia dobrovol'nictva v danej oblasti.

Centrum na ochranu maloletych realizuje svoje ciele prostrednictvom organizovania
kurzov vramci postgradualneho vzdelavania na prevenciu sexualneho zneuZzivania deti
a mladistvych, ako aj realizdciou tematickych Skoleni pre rozne profesiondlne skupiny
a dobrovol'nikov, organizaciou konferencii, zasadnuti, sympoézii, seminarov a workshopov.
COM spolupracuje s roznymi organizaciami a vedeckymi institiiciami v oblasti cielov jeho
¢innosti.

Na cele organizacnej Struktiry Centra na ochranu maloletych stoji riaditel’ COM —
JCLic. Andrej Ka¢mar, ktory je menovany dekanom TF KU na dobu 5 rokov. Clenovia
COM st prijati a menovani dekrétom dekana TF KU na ndvrh riaditel’a, pricom svoju ¢innost’
vykonavaju bez naroku na odmenu. Clenovia pozostivaji z osdb, ktoré si kompetentné
v roznych oblastiach, ktorymi sa COM zaoberd. Spomedzi ¢lenov COM menuje riaditel
tajomnika, ktorému je zverend uloha pomahat’ riaditelovi pri organizicii aktivit a ¢innosti
v stilade so schvalenymi Statatmi COM.

0O.z. ASCEND
e poradenstvo pre dospelych, ktori boli sexudlne zneuzivani v detstve a ziji s dosledkami
tejto traumy,
e konzultacie pre rodicov deti, ktori maji podozrenie, ze ich diet’a je alebo bolo sexualne

zneuzité,

e konzultacie a vzdeldvacie seminare pre prislusnikov réznorodych pomahajlcich
profesii,

e aktivne usilie o zlepSenie funkcnosti systému socidlnopravnej ochrany deti na
Slovensku.

E-mail: oz.ascend@agmail.com; Web: http://www.sexualne-zneuzivanie.sk/

Detské krizové centrum — Narué (Zilina)
Zilina — Zadubnie 56 , 010 03 Zilina
Tel/Fax: 041/516 6543; Tel: 0905 988600
e-mail: naruc@naruc.sk; www.naruc.sk

Linka dovery — KoSice
e PGsobi pod II. Psychiatrickou klinikou FN L. Pasteura KosSice.
e Telefonne Cislo: 055/ 622 2323 (linka posobi nepretrzite)

Linka nadeje — KoSice
e Pre krizové situacie a rodinné problémy, ktoré vyzaduji vacsi priestor.
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e Posobi pod 1. Psychiatrickou klinikou FN L. Pasteura KoSice.
e Telefonne Cislo: 055/ 644 1155 (linka pdsobi nepretrzite); www.linkanadeje.sk

Linka dovery (vSeobecna) - PreSov
Telefonne Cislo: 051 /7731 000
> Pondelok: 7. 00 — 15. 30; Ut, St, St 7. 00 — 15. 00; Piatok 7. 00 — 14. 30

Linky detskej istoty pri Slovenskom vybore UNICEF
Linka detskej istoty LDI je narodnym projektom organizacie UNICEF Slovensko od roku 1996.
Je prvou telefonickou linkou Specializovanou na problematikou deti a mladeze v SR. Ako jedina
poradenska linka pracuje v nepretrzitej prevadzke vratane vikendov a sviatkov, je bezplatna,
anonymna a odborne garantovana. Jej hlavnym ciel'om je moznost’ okamzitého telefonického
kontaktu dietat’a pri potrebe komunikacie alebo konkrétnej pomoci v krizovej alebo stresujuce;j
situdcii. Rozhovor vedie odbornik, schopny kvalifikovane usmernit’ dialog a poskytnut’ dietatu
vhodné informacie.

e Linka detskej istoty, LDI: Telefonne ¢islo: 116 111 (non-stop)

e Linka pre nezvestné a sexualne zneuzivané deti: Telefonne ¢islo: 116 000

e Rodi¢ovska LDI: Telefonne ¢islo: 0800 500 500 (v stredu od 14:00 — 20:00 hod.)

e Socialno-pravna poradia: Telefonne ¢islo: 0800 500 500 (Stvrtok a sobotu od 14:00 —

20:00 hod.)
e Ambulantné krizové stredisko: Telefonne ¢islo: 0800 500 500 (non-stop)
e Internetova LDI: www.pokec.sk (denne od 17:00 — 21:00 hod.)

I1X.4 Zdroje podrobnejsich informacii
e Dunovsky - Dytrich - Matejéek. Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité. Praha: Grada,
1995
Michal Kolat: Skryty svét Sikanovani na Skolach, Praha, Portal 1997
Elliotova,M.: Jak ochranit své dité, Portal 1995
Caputové a kol.: Tyranie, zneuzivanie a zanedbdvanie deti, Jaspis 2000
MICHANCOVA, S. 2005. Pdchatel sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Pre$ov :
Presovska univerzita, GTF, ISBN 80-8068-364-6. 160 s.
e KARKOSKOVA, S. 2013. Socidlna prdca s pdchatelmi a obetami sexudlneho
zneuzivania deti. Velky Sari§ — Kanas : Ascend. ISBN 978-80-971470-0-6. 216 s.
e KARKOSKOVA, S.2014. Obete sexudlneho zneuzivania deti medzi nami. Velky Saris
—Kanas : Ascend. ISBN 978-80-971470-1-3. 352 s.
Mnohé texty (¢lanky a knihy) S. Karkoskovej k tejto problematike najdete tu:
https://www.researchgate.net/profile/Slavka_Karkoskova/publications

Centrum NARUC - prehl’adna brozura: http://naruc.sk/wp-
content/uploads/2014/08/naruc brozuraDKC2.pdf

Syndrém tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného dietat’a (Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky):
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=370:tyranie-
deti&catid=63:deti-a-mlade&Itemid=70

Socialnopravna ochrana deti a socialna kuratela: https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-

socialna-pomoc/socialnopravna-ochrana-deti-socialna-kuratela/
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